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PLAN DE ACTUACIONES 2023

Fundacion Asturiana de Atencidony
Proteccion a Personas con
Discapacidades y/o Dependencias M.P
(FASAD M.P) ]
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1.- ACTIVIDADES DE LA ENTIDAD —|

{ ACTIVIDAD 1

A) Identificacion

Denominacién de la
actividad

" Centro de Apoyo a la integracion en el Céntro de Adultos la Atboleya -

_Tipo de actividad

“Actividad Propia

Identificacion de la actividad
por sectores

Atencion a personas con discapacidad

Lugar désarrollo de la
actividad

Centro de Adultos la Arbcleya, El Camin de los Colegios n® 778 33199 Meres
(Tifiana) Siera - Asturias

Descripcion detallada de la actividad prevista.

2

G
U

personales y sociales,

programas y talleres:

‘Es un recurso especializado de atencion y formacién para las personas adultas con discapacidad, que favorecen
tanto la integracién socio-laboral como la promocion del desarrollo persanal, asi como la independencia de
personas adultas con discapacidad, mediante la elaboracion de planes personalizados de apoyo, que se
encuenfran en alguna de estas dos situaciones:

* Precisar diversos programas personalizados de formacion lahoral y/o desarrollo de habilidades para posibilitar su
promocion a ofros recursos formativos o de empleo.

* Necesitar atencion diurna permanente dirigida a procurar el mantenimiento vy desarrollo de habilidades

En el Centro de Apoyo a la integracion del Centro de Adultos |a Arboleya se desarrollarén las siguientes areas,

AREA

PROGRAMA

TALLER

Area formativo / ocupacional

Programas de orientacién y formacion
prelaboral

Ovrientacién laboral

Cooperativa

Habilidades sociales

Programas ocupacionales

Informética

Cerdamica

Carpinterfa

Textil

Pintura

Jardineria

Fotograffa digital ..

Audiovisuales

[ Area de Autonomfa funcional y
salud

Programa de desarrollo de la autonomia
personal en [a vida cotidiana

Cocina y autonomia domsastica

Autonomlia personal

Programa de estimuiacion y
rmantenimiento psicofisico

Estimulacion:-sensorial

Musicoterapia

Programas de apoyo al envejecimiento
positivo

Imagen personal

Control de esfinteres

Circuito saludable
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Fisioterapia

Piscina

Deporte adaptado

Programas de promocion de Ia

Area de desarrollo personai y Expresion corporal

autodeterminacion y participacion

social Teatro

Educacion afectivo sexual

Programa de educacidn sexual

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

301 osr'zs
8.926,96°

Personal asalarlado
Personal con contrato de
servicios'

Personal voluntario

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Personas f‘ sncas
Personas juridicas

D} Objetivos ¢ indicadores de la realizacidn de la actividad.

. Prestar un servicio de calidad al | * Nﬂmem de encuestas de » 1

usuario/a mediante la activacién de un ciclo
de planificacidn, realizaclén, comprabacion y
modificacién.

L Reafizar un andlisis continuo del
senvicio y de la atencitn prestada, no solo
de sus resultados, sino también de sus
Procesos.

satisfacceion realizadas a las familias en
relacion a la atencién recibida en el
Centro.

. Numere de actuaciones/ sesiongs!
horas dedicadas a la atencién de familias,
. Autcevaluacién de los
profesionales del centro

. Acciones de formacion continua
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacion del computo
anual de horas

. MUmero de reunicnes
interdisciplinares realizadas en el centro
con indicacion de casos valorados

. Actuaciones donde han

participado colaboradores indicando
tipologia de las mismas

. 12
. 20
» [}
. 12
. 4

! Se incluyen todos los trabajadores que intervienen en la actividad independientemente del mimero de horas que realicen que
se contabiliza en la sngulente columna (n® horas/afio) '
*El personal de servicios subcontratado en ¢l Centro de Adultos la Arboleya se reparte entre los recursos que se desarrollan en

€1, en funcién del n® de horas de atencién.
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| ACTIVIDAD 2

A) Identificacién

- Denominacion de la
actividad Alojamientos en el Centro de Adultos [a Arboleya

Tipo de actividad Actiwdad Propia

ldentificacion de |a actividad | Atencion a personas con discapacidad
por sectores

Lugar desarrollo de la Centro de Adultos la Arboleya, El Camin de los Colegios n® 778 33199 Meres
actividad (Tifiana) Siero - Asturias

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Es un recurso destinado a proporcionar alojamiento para persenas adultas con discapacidad con una situacién
socio-familiar que les impide residir en su hogar y necesitan por su grado de dependencia de un mayor nivel de
apoyo personal y social que facilite su integracion social.

‘Modalidades:
‘Estancias Permanentes.- Destinadas a personas con discapacidad con grandes necesidades de apoyo, que
| precisen la utilizacién de un recurso de alojamiento permanente. Se trata de situaciones en los que confluyen

niveles graves de dependencia y situaciones socio-familiares en las que resulta complicade mantener la
{ convivencia en el hogar familiar.

puntuales de su &mbito socio-familiar o personal precisan de un recurso de alojamiento por un tiempo
- | determinado. Favoreciendo que las personas con discapacidad tengan oportunidad de conocer ofros contextos
distintos de su hogar al tiempo que se facllita a las familias un perioda de descanso en [os cuidados.

Programas previstos realizar:

Estancias Temporales y Respiro de fines de semana.- Destinado a personas gue por diversds circunstancias .

AREA

PROGRAMA

TALLER

Area formativo / ocupacional

Programas de orientacldn y formacion
prelaboral

Habilidades sociales

Comunicacion

Programas ocupacionales

Audiovisuales

Informética

Jardineria

Restauracion

Arteterapia

Fotografia digital

Area de Autonomia funcional y

| salud

Programa de desarrollo de la autonomia
personal en la vida cotidiana

Autonomla personal

Autonomia en el hogar

Programa de estimulacién y

Esfimulacion sensorial

Musicoterapia

mantenimiento psicofisico

Programas de apoyc al envejecimiento
positivo

Irmagen personal

Control de esfinferes

Circuito saludable

Wiiterapia

Fisioterapia

Piscina

Animal de compafila
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Deporte adaptado
Ocio y tiempo libre
Autodireccion
Prograrma de educacitn sexual Educacién afectivo sexual

Programas de promocibn de |a

Area de desarollo personal y autodeterminacion y participacion

social

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Personal asalariado 46 72.423 75 :
Personal con contrato de 29 29.879,78° ‘
servicios?

Personal voluntario

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

‘Personas fismas o B ' ' — 62
Personas Juridicas

D} Objetivos e indicadores de la realizacién de 1a actividad. t

O

. Prestar un servicio de calidad al | * Nimero de encuestas de . 1 . . o
usuario/a mediante da activacién de un satisfaccidn realizadas a las familias en

ciclo de  planificacién,  realizacion, relacidn a |a atencidn recibida en el Centio.

comprebacldn y modificacién, . Nimero de actuaciones/ sesiones!

. Realizar un andlisie continuo del horas dedicadas a la atencion de familias.

servicio y de |a atencién prostada, no solo | ° Acciones de formaciaon continua * 45

de sus rasultados, smo tamblén de sus desarrolladas en cada centro por los
Procesos. profesionales con Indicacion del computo . [

anual de horas r
. Numero de reunicnes

interdisciplinares realizadas en el ceniro
con indicacion de casos valorados . 12
L] Actuaciones donde han participado

colaboradores indicando tipologla de las
mismas . 4

3El personal de servicios subcontratado en el Centro de Adultos la Arboleya se reparte entre los recursos que se desarrollan en ;
¢l, en funcién del n® de horas de atencidn. :
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A) Identificacidn

Denominacion de la

yeagey T e e f e

actividad BRI

Tipo de actividad Actividad Propia

Identificacion de la Atencion a personas con discapacidad

actividad por sectores .

Lugar desarrallo de la C/ Pedro Valdivia S/N 33403 Avilés (Principado de Asturias)
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Es un recurso especializado de atencién y formacién para las personas adultas con discapacidad, que favorecen |

tanto la integracién socio-laboral como ta promocién del desarrolio personal, asl como la independencia de
personas adultas con discapacidad, mediante |a elaboracién de planes personalizados de apoyo, que se
encuentran en alguna de estas dos sﬂuac:ones

* Preclsar diversos programas personalizados de formacion Iaboral y/o desarrollo de habilidades para posibilitar su
promocuﬁn a olros recursos formatives o de empleo.

* Necesnar atencién diurna permanente dirigida a procurar el mantenimiento y desarrollo de habilidades
personales y sociales.

En el Centro de Apoyo a la integracién de Villalegre se pretende desarrollar las siguientes areas, programas y
talleres::

AREA PROGRAMA TALLER
Programas de orientacion y formacion 82§:§g;?\?aformatwa-laboral
prelaboral Habilidades sociales

Informética
. . Arteterapia
Area formativo / ocupacional Fotografia digital y video
Programas ocupacionales Grabado

Mantenimiento de instalaciones
interiores  y  exteriores. Medio
Ambiente

Autonomia doméstica

Autonomia personal

Programa de desarrollo de la autonomla | Seguridad Vial

personal en |a vida cotidiana Educacién permanente en adultos

Higiene bucal

Imagen personat

Area de Autonomia funcional — Esfimulacion sensonal

y salud Musicoterapia

Programa de estimulacion y Control de esfinjceres i
mantenimiento psicofisico Destreza, atencién y memoria

Psicomotricidad y relajacién

Orientacion a la realidad

Wilterapia
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Programas de apoyo al envejecimiento positivo

Area de desarrollo personal y
social

Programas de
autedeterminacion y participacién

promocién  de la

Deporle narmalizado

Deporte adaptado

Qcio

Recursos humanos

Tutorias

Programa de educacién sexual

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Personal asalariado

24,902

Personal con contrato de
servicios

3.694,75

Personal voluntario

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Personas flslcas

Personas juridicas

D} Objetivos e indicadores de la realizacién de 1a actividad.

. Prestar un servicio de caitdad al

usuariofa mediante la activacion de un
ciclo de planificacién, realizacidn,
comprabacién y modificacién,

. Realizar un analisis continuo del
gervicio y de la atenclén prestada, ne solo
de sus resultados, sino también de sus
procesos.

. Numero de encueslas de
satisfaceién realizadas a las familias en
relacin a la atencion recibida en af Centro.
. Nuamere de actuaciones/ sesiones/
horas dedicadas a fa atencién de familias,
. Autoevaluacion de los
profasionales del centro

. Acclones de formacion continua
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacién del cémputo
anual de horas

. Numero de reuniones
inferdisciplinares realizadas en el centro
con indicacién de casos valorados

L] Actuaciones donde han participado
colaboradores indicando tipologia de las
mismas

. 1
. 12
. 14
. 6
. 12
. 4
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A) Id entificacion

Denominacion de la
aclividad

Tipo de actividad

Aclividad Propia
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Identificacién de la
actividad por sectores

Atencion a personas con discapacidad y/o dependientes

Lugar desarrollo de la
actividad ;

C/ Bernardo Alfageme, n® 5 33430 {Candas — Carrefio)

Descripeion detallada de la actividad prevista.

Es un Centro donde se desarrollan dos recursos:

Centro de dia para personas mayores dependientes.- es un recurso social que se define como centro
gerontolégico, socio terapéutico y de apoyo a las familias que durante el dia presta atencion individualizada a las
necesidades basicas, terapsuticas y sociales de la persana mayor dependiente, promoviende su autonomia y una

Programas previstos realizar

permanencia adecuada en su entorno habitual.

PROGRAMAS

TERAPIA/ACTIVIDADES

TALLERES

Programa de
Terapéutica

[ntervencién

Terapias Funcionales

Gerontogimnasia

Rehabilitacion Funcional

Entrenamiento en actividades de la
vida diaria (AVD)

Pslcomotricidad

Estirnulacion multisensorial

Terapias Cognitivas

Crigntacién a la realidad

Psicoestimulacién cognitiva

Rehabilitacién cognitiva especifica

Terapias Psicoafectivas

Reminiscencias

Dinamica de Grupos

Memoria colectiva: Historias de vida

Terapias Socializadoras

Informatica

Arteterapia

Ludoterapia

Grupos de habilidades sociales y de
comunicacidn

Grupes de conversacién vy lectura
Prensa)

Wiiterapia

Participacion en redes sociales

Boletin informativo mensual

Salidas culturaies y de ocic

Juegos de mesa

Programa de
sociosantiaria

atencion

Programa de alimentacion y nutricion

Nutricidn saludable

Cocina

Programa de prevencion de caldas

Seguridad personal y reduccién del

riesgo
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Programa de intervencién con

familias

Asesoramiento individualizado

Grupos psicoeducativos

Cursos e informacion de apoyo a
familias de usuarios

Programas de intervencion
ambiental

Ambiente flsico

Sequridad

Sefializacidn

Estimulacion Sensorial

Equipamienta

Entorno préxime

Actividades culturales: Asistencia a
recitales, conferencias, exposiciones

Centro de Apoyo a la integracion.- es un recurso especializado de atencién y formacion para personas adultas
con discapacidad, que favorecen tanto la integracion socio-laboral como la promocion del desarrollo persona, asi
como la independencia de las personas adultas con discapacidad, mediante la elaboracion de planes
personalizados de apoyo, que se encuentren en alguna de las siguientes situaciones:

* Precisar diversos programas personalizados de formacion laboral yfo desarrolle de habilidades para posibilitar su

promocitn a otros recursos formativos o de empleo.

*

personales y sociales.

En el Centros de Apoyo a la integracion se pretende desarrollar las siguientes areas, programas y talleres:

Necesitar atenciéh diurna permanente dirigida a procurar el mantenimiento y desarrolio de habilidades

AREA

PROGRAMA

TALLER

Area formativo / ocupacionai

Programas ocupacionales

Arteterapia: Pintura y modelado
Nuevas tecnologias: informatica,
video, fotografia digital, wiiterapia
Jardineria

Cocina

Estimulacién y mantenimiento psico-fisico

Estimulacion multisensorial
Relajacion
Actividad fisica y deporte

Area de Autonomia funcional
v salud

Autonomla personal

Actividades de la vida diaria
Imagen personal

Cuidados de la salud
Estimulacién cognitiva
Envejecimiento activo

Area de desarrollo personal y
social

Programas de  promocion
atitodeterminacion y participacion

Habilidades sociales: habilidades de
comunicacion y terapia asistida por
animales

Expresion corporal y teatro
Programa afectivo sexual

Animacién sociocultural: Salidas y
acios

Programas dirigidos a las familias

Programa de orientacion y apoyo a
las familias

Programa de formacion de
profesionales

Programas de intervencion en el ambiante

Programa de ¢colaboradores
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B) Recursos humanos empleados en la actividad.

e Eh i A 2 et e 8,
Personal asalar[ado 12 18.198
Personal con contrato de 5 5.215,75
servicics
Personal voluntario

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Personas fisicas 220AIIZ3Centro de Dla(45)
Pearsonas juridicas

D} Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.

. Prestar un servicio de calidad sl Niimero de encuestas de . 1

usuariofa mediante la activacién de un satlsfaccién realizadas a laz familias en
cicle de planificacién, realizacién, relacion a la atencidn recibida en el Centro.
tomprobacién y modificacion, . Numero de actuaciones/ sesiones/ . 12 :
- Realizar un andlisis continuo del horas dedicadas a ]E! atencion de familias. -
servicio y de la atencién prestada, no solo | ° Autoevaluacion de los . 12 :
de sus resultados, sino también de sus profes1ona|qs del centro ) ) :
procescs, . Accicnes de fermacién continva . <]

desarrolladas en cada centro por los

profesionales con indicacion dsl computo
anual de horas ;
. Nimero de reuniones - 12 .
interdisciplinares realizadas en el centro ! :
con indicacién de casos valorados !

. Actuaciones donde han participado | * 4
colaboradores indicando tipolagia de las
mismas
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A) Identificacion

Denominacion da ia
actividad

Tipo de actividad

| Actividad Propia
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Identificacién de la
actividad por seclores

Atencién a personas con dlscapacndad y/o dependlentes

Lugar desarrollo de ia
actividad

Cf Pedro Fernandez Méndez, n® 1 Bajo 33710 Navia

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Es un Centro donde se desarrollan dos recursos: -

Centro de dia para personas mayores dependientes.- es un recurso social que se define como centro
gerontoldgico, socic terapéutico v de apoyo a las familias que durante el dia presta atencidn individualizada a |as
necesidades basicas, terapéuticas y sociales de la persona mayor dependiente, promoviendo su autonomfa y una

- permanencia adecuada en su entorno habitual.

Programas previstos a realizar;

PROGRAMAS

TALLERES

Programa de Intervencion

Terapéutica

TERAPIA/ACTIVIDADES

Terapias Funcionales

Gerontogimnasia

Rehabilitacién Funcional

Entrenamiento en actividades de la
vida diaria (AVD)’

Psicomotricidad

Estimulacidon multisenscrial

Terapias Cognitivas

Qrientacion a la realidad

Psicosstimulacion cognitiva

Rehabilitacidén cognitiva especifica

Terapias Socializaderas

Informatica

Musicoterapia

Arteterapia

Ludo terapia

Grupos de habilidades sociales y de
comunicacion

Grupos de conversacion y lectura
(Prensa)

Wii terapia

Participacién en redes sociales

Boletin informativo mensual

Salidas culturales v de ocio

Juegos de mesa

Programa de
sociosantiaria

atencion

Programa de alimentacion y nutricion

Nutricién saludable

Contro! de peso

Cocina

Programa de cuidado personal e higiene

Imagen personal y aufonomia

Programa de prevencion de caidas

Seguridad personal y reduccidn del
riesgo
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Programa de intervencion | Asesoramiento individualizado Cursos e informacion de apoyo a
con familias Grupos psicoeducativos familias de usuarios
Seguridad
Ambiente fisico Sefializacién
Programas de intervencion Estimulacion Sensorial
ambientai Equipamiente

Entorno préximo

Actividades culturales: Asistencia a
recitales, conferencias, exposiciones

personaies y sociales.

Centro de Apoyo a la integracién.- €s un recurso especializado de atencion y formacién para personas adultas
con discapacidad, que favoracen tanto la integracidn socio-laboral como la promocion del desarrollo persona, asi
como la independencia de las personas adultas con discapacidad, mediante Ia elaboracibn de planes
personalizados de apoyo, y que se encuentren en alguna de las siguientes situaciones:

* Precisar diversos programas personalizados de formacién laboral y/o desarrollo de habilidades para posibilitar su
promaocidn a otros recursos formativos o de empleo.
* Necesitar afencién diurna permanente dirigida a procurar el mantenimiento y desarrolio de habilidades

En el Centro de Apoyo a la integracion se pretende desarroliar las siguientes dreas, programas y talleres::

AREA PROGRAMA TALLER
Arteterapia; Pintura y modelado
Nuevas tecnologias: informatica,

Area formativo / ocupacional

Programas ocupacionales

video, fotografia digital, Wit terapia

Jardineria

Cocina

Area de Autonomia funcional y
salud

Estimulacion y mantenimiento psico-fisico

Estimulacién multisensarial

Musicoterapia

Relajacién

Actividad flgica v deporte

Autonomia personal

Actividades de la vida diaria

Imagen personal

Cuidados de la salud

Estimulacion cognitiva

Envejecimiento activo

Area de desarrollo personal y
. social

Programas de promocisn de la
autodeterminacidn y participacion

Habilidades sociales: habilidades de
comunicacion y terapia asistida por
animales

Expresion corporal y teatro

Programa afectivo sexual

Animacion sociocultural: Salidas y
0cios

Programas dirigidos a las familias

Programa de orientacion y apoyo a
las familias

Programa de formacién de

profesionales

Programas de intervencion en el ambiente

Programa de colaboradores
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B) Recursos humanos empleados en la actividad.
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servicios

" Personal asalarlado' o 9 12.471
Personal con contrato de 8 5.176,75

Personal voluntario

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

“Personas fisicas

10 CAIICentro”de'Dua 25 (35)

Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actlividad.

. Prestar un servicio de cal!dﬂd al
usuariola medianta la activacién de un
cicle de planificacion,  realizacion,
comprobacién y madificacién.

. Realizar un analisis continuo el
servicio y de la atencién prestada, no solo
de sus resuitados, sino también de sus
Procesos.

AR ;ﬁ-whnghllr\ T ] 1o
ﬁ iy

!'T.»uu

. Numero de encuestas de
satisfaccidn realizadas a las familias en
relacion a la atencion recibida en el Centro.
. Nimero de actuacionas/ sesiones/
horas dedicadas a la atencién de familias.
. Autoevaluacion de los
profasionalas del centro

. Acciones de formacidn continua
desarrolladas en cada centro por las
profesionales con indicacian del computo
anual de horas

. Numero de reuniones
interdisciplinares realizadas en el centro
con indicacion de casos valorados

. Actuaciones donde han participado

colaboradorss indicandoe tipelogia de las
mismas

12
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Denominacién de la I o ”
actividad

Tipo de actividad Actividad Propia

Identificacion de la Atencién a personas con discapacidad

actividad por sectores ‘ '

Lugar desarroflo de la Barrio de la Felguera S/N 33610 Turén (Principado de Asturias)
actividad

Descripcién detallada de la actividad prevista.

Es un recurso socio-terapéutico de atencion individualizada, destinado a personas mayores de cincuenta afios con
discapacidad intelectual, para dar alojamiento a personas con una situacién socio-familiar que les impida residir en
su hogar y necesitan por su grado de dependencia de un mayor nivel de apoyo personal, social y terapéutico.

En el Alojamiento del Centro de Turdn se pretende desarrollar las siguientes reas, programas ¥ talleres::

AREA

PROGRAMA

TALLER

Area formativo / ocupacional

Programas ocupacionales

Informética

Jardineria

Fotografia digital y fotografia
analogica con revelado

Grabado / Arieterapia

Area de Autonomia funcional y
salud

Programa de desarrollo de la
auionomla personal en la vida cotidiana

Autonomia personal

Habilidades sociales

Programa de estimulacion y
mantenimiento psicofisico

Estimulacion sensorial

Musicoterapia

Programas de apoyo al envejecimiento
positivo

Imagen personal

Control de esfinteres

Area de desarrollo personal y
social

Programas de promocién de [a
aufodeterminacion y participacién

Deporte adaptade

Programa de educacidén sexual

Educacion afectivo sexual

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Personal asalariado

Personal con contrato de
servicios

Personal voluntario

C) Beneficiarios usuarios. de la actividad.

ersonas fisicas

Personas juridicas
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D) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad,

SO0 ARy

. Prestar un sefvicio de calldad al
usuario/a mediante la activacion da un
cicle de planificacién, realizacién,
comprobagion y modificacion,

* Realizar un andlisis continuo del
servicio y de la atencidén prestada, no solo
de sus resultados, sino también de sus
procesos.

. Nimero de encuestas de
satisfaccian realizadas a las familias en
relacién a la atencidn recibida en el Gentra.
. Nimero de actuaclonas/ sesiones/
horas dedicadas a la atencion de familias.
. Autoevaluacitn de los
profesionales del centro

. Acciones de formacién continua
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacién del cémputo
anuaf da horas

. Ndmero de reuniones
interdisciplinares realizadas en el centro
con indicacién de casos valorades

. Actuacicnas donde han participado
colaboradoeres indicando tipologia de las
mismas

12
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ACTIVIDAD 7

A) Identificacién

Denominacion de |a
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Centro de Apoyo a [a Integracién de Arriondas

actividad :

“Tipo-de actividad Actividad Propia

Identificacién de la Atencidn a personas con discapacidad y/o dependientes
actividad por sectores :
Lugar desarrollo de la C/ El Barco n® 14 Arriondas

actividad

Descripcién detallada de la actividad prevista.

personales y saciales.

Es un recurso especializado de atencién y formacidn para las personas adultas con discapacidad, que favorecen
tanto la integracion socie-laboral como la promocién del desarrollo personal, asi como la independencia de
personas aduitas con discapacidad, mediante la elaboracién de planes personalizados de apoyo, que se
encuentran en alguna de estas dos situaciones:

* Precisar diversos programas personalizados de formacuén laboral yfo desarrollc de habilidades para posibilitar su
promocién a otros recursos formativos o de emplea.

* Necesitar atencién diurna permanente dirigida a procurar el mantenimiento y desarrollo de habilidades

En el Centro de Apoyo a la Integracidn de Arriondas se desarrallaran 1as siguientes areas, programas y talleres:

AREA

PROGRAMA

TALLER

Area formativo / ocupacional

Programas ocupacionales

Arteterapia: Pintura y modelado

Nuevas tecnologlas: infarmatica,
video, fotografia digital, wiiterdpla

Jardineria

Cocina

Area de Autonomia funcional y
salud

Estimulacién y mantenimiento psico-fisico

Estimulacion multisensorial

Musicoterdpia

Relajacion

Actividad fisica vy deporte

Autonomia personal

Actividades de la vida diaria

Imagen personal

Cuidados de la salud

Estimulacién cognitiva

Envejecimiento active

| Area de desarrollo personal y
| social

Programas de promocion de Ia
autodeterminacion y participacion

Habilidadas sociales: habilidades de
comunicacion y terapia asistida por
animales

Expresion corporal vy teatro

Programa afectivo sexual

Animacion sociocultural; Salidas y
ocios

Programas dirigidos a las familias

Programa de crientacion v apoyo a
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lag familias

Programa de formacién de

profesionales

Programas de intervencién en el ambients

Programa de colaboradores

B) Recursos humanos empleados en la actividad,

AR T

Personal asalariado

10.253,25

Personal con contrato de
servicios

4.877,75

Personal voluntario

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

[ 35NN
Personas figicas

Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

faoh] et Rhoe
. Prestar un servicio de calidad al
usuario/a medianie la activacidn de un
ciclo de planificacion, realizacién,
comprobeacidn y modificacion.
L] Realizar un andlisis continuo del

servicio y de la atencién prestada, no solo
de sus resultades, sino también de sus
procesas.

- Nimero de encuestas de
satisfaccion realizadas a las familias en
relacién a la atencién racibida en el Centro.
. Numero de actuaciones/ sesionss!
horas dedicadas a |la atencién de familias.
. Autoevaluacién de los
profesionaies del centro

. Acciones de formacion continua
desarrclladas en cada centro por los
profesionales con indicacién del computo
anual de horas

. Nimero de reuniones
interdisciplinares realizadas en el centro
con indicacién de casos valorados

* - Actuaciongs donde han participado
colaboradoras indicanda fipologia de las
mismas

. 1
. 12
. 9
. 6
. 12
L] 4
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A) Identificacion

Denominacion de la
actividad
Tipo de actividad

Actwldad Propia
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Identificacién de Ia
actividad por sectores

Atencion a personas con discapacidad y/o dependlentes

Lugar desarrollo de la
actividad

Poligono de Riafio, n® 1 33820 Riafo-Langreo

Descrlpclén detallada de la actividad prevista.

LES un Centro de dla para personas con dlscapacldad intelactual en proceso de envejec|m|ento ' ' J

Programas
REA

revistos a realizar

PROGRAMA

TALLER

Area formativo / ocupacional

Programas ocupacionales

Arteterapia: Pintura y modelado

Nuevas tecnologfas: informatica,
video, fotografia digital, wiiterapia

Jardinerfa

Cocina

Area de Autonomia funcional
y salud

Estimulacién y mantenimiento psico-fisico

Estimulacion multisensorial

Musicoterapia

Relajacidn .

Actividad fisica y deporte

Autonomfa personal

Actividades de la vida diaria

Imagen personal

Cuidados de la salud

Estimulacién cognitiva

Envejecimiento activo

Area de desarrollo personal y
sogcial

Programas de promocién de
autodeterminacion y participacion

la

| Habilidades sociales: habilidades de

comunicacion y terapia asistida por
animales

Expresién corporal

Programa afectivo sexual

Animacién sociocultural: Salidas y
ocios

Programas dirigidos a las familias

Programa de orientacion y apoyo a
las familias

Programa de formacion de

profesionales

B} Recursos humanos empleados en la actividad.

Personal asalariado

4. 882 50

Personal con contrato de
servicios

2,381,75

Personal voluntario
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C) Beneficiarios usuarios de la actividad.
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Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de 1a realizacién de la actividad.

. Prestar
calidad al usuario/a mediante la
activacidn de ‘un cicle de
planificacion, realizacion,
comprabacion y modificacion.

. Realizar un analisis
continuo del servicio y de Ia
atencién prestada, no solo de sus
resultados, sino también de sus
procesos.

un servicio de

. Numero de encuestas de
satisfacciéon realizadas a las
familias en relacidn a la atencion
recibida en &l Centro.

) Nuamero de actuaciones/
sesiones/ horas dedicadas a la
atencién de familias.

. Autoevaluacion de fos
profesionales del centro

. Acciones de formacion
continua desarrolladas en cada
centro por los profesionales con
indicacion del computo anual de
horas

. Namero de reuniones
interdisciplinares realizadas en el
centro con indicacién de casos
valorados

. Actuaciones donde han
participado colaboradores
indicando tipologla de las mismas

12

Pagina 19 de 39

i
]
i
i
f
i
i
H
|
|



| ACTIVIDAD 9°
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Denominacion de la
actividad

. Unidad Residencial _d'e Cangaé del Narcea. ‘

Tipo de actividad

Actividad Prapia

Identificacién de la
actividad por sectores

Atencidn a personas con discapacidad

Lugar desarrollo de [a
actividad

Avda/ Alejandro Casona n® 9 33800 Cangas de Narcea

{Principado de Asturias)

Descripcion detallada de la

actividad prevista.

Es un recurso social de alojamiento de lunes a viernes para personas adultas con discapacidad intelectual que
precisan de un algjamiento los dias laborales al fiempo que utilizan el recurso formativo del Centro de Apoyo a la
Integracién de Penlés, Los fines de semana acuden a sus domicilios con objeto de potenciar la integracion socio
familiar, retornando cada lunes. '

Programas pravistos realizar:

REA PROGRAMA TALLER
Informética
Jardineria
Area formativo / ocupacional Programas ocupacionales Fotografia digital y fotografia
' analégica con revelado
Grabado / Arteterdpia

Area de Autonomia funcional y
[ salud

Programa de desarrollo de la autonomia
personal en |a vida cotidiana

Autonomia personal

Educacian vial

Vida en el hogar

Autoestima

Habilidades de comunicacion

Habilidades sociales

Programa de estimulacion y
mantenimiento psicofisico

Estimulacién sensorial

Psicomotricidad v deporte

Ergoterapia
Musicoterapia

Programas de apoyo al envejecimiento
positivo

Imagen personal

| Higiene bucal

Estimulacién - y  mantenimiento

| cognitivo

Control de esfinteres

Area de desarrollo personal y
social

Programas de promocibn de [a
autodeterminacion y participacién

Actividades de ocio y tiempo libre

Educacién para la-salud

Habhbilidades

académicas
funcionales :

Programa de participacion e integracion
sacial

Adaptacion e integracién

Programa de educacion sexual

Educacién afective sexual
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B) Recursos humanos empleados en la actividad.
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Personal con contrato de
serviclos

Personal voluntario

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

&

Personasu fisicas

Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.

T

. Prastar un servicio de calidad al
usuario/a madiante la aclivacidn de un
ciclo de  planificacién,  realizacion,
comprobacion y modifisacion.

. Realizar un anélisis continup dei
servicio ¥ de la atencién prestada, na salo
de sus resultados, sino también de sus
procesos.

B RS 2t A
. Numero
satisfaccién realizadas a las familias en
relacion a la atencién recibida en el Centro,
. Numero de actuaciones/ sesiones!
horas dedicadas a la atencion de familias,
. Autoevaluacion ds los
profesionales del centro
. Accicnes de formacion continua
desamolladas en cada centro por los
profesianales con indicacién del cdmputo
anual da horas
. Nimero de reuniones
interdisciplinares realizadas en el ¢entro
con indicacién de casos valorados
L] Actuactones donds han participado
colaboradores indicando tipologfa de las
mismas

12
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A) Wentificacion

Denominacion de la
actividad

Tipo de actividad

Actividad Propia

/WR\NUP,%

/\ @Mnsrenw,g, %

& & %

S D 2

* § \{x?txd, (f%‘ .;(.%

Pl Y g (==

%, U &
\”@ECHDSSQL\\\“

Identificacion de ta
actividad por sectores

Atencidn a personas con discapacidad y/o dependientes

Lugar desarmoilo de Ia
actividad

FUNDOMA - EDIFICIO TRASGU

Descripcién detallada de la actividad prevista.

| Es un Centro de dia para personas con discapacidad intelectual en proceso de envejecimiento

Programas previstos a realizar:

AREA

PROGRAMA

TALLER

Area formativo / ocupacional

Programas ocupacionales

Arteterapia; Pintura y modelado

Nuevas tecnologfas: informatica,
video, fotografla digital, wiiterapia

Jardineria

Cocina

y salud

Area de Autonomia funcional

Estimulacion y mantenimiento psiCo-fisico

Estimulacién multisensorlal

Musicoterapia

Relajacion

Actividad fisica y deporte

Autonomla personal

Actividades de [a vida diaria

Imagen personal

Cuidados de ia salud

Estimulacién cognitiva

Envejecimiento activo

social

Area de desarrollo personal y

Programas de promocion de la
autodsterminacion y participacion

Habilidades sociates: habilidades de
somunicacién y terapia asistida por
animales

Expresion corporal y teatro

Pregrama afectivo sexual

Animacién sociocullural: Salidas vy
0Cios '

Programas dirigidos a las familias

Prcgrama de orientacion y apoyo a
las familias

Programa de formacién de

profesionales

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Personal asalariado

3.255

servicios

Personal con contrato de

Personal voluntario
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C) Beneficiarios usuarios de la actividad.,
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Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacién de ila actividad.

usuario/a mediante la activacion de un
ciclo de  planificacion,  realizacién,
comprobacion y medificacion.

. Realizar un analisis continuo del
servicio y de la atencion prestada, no solo
de sus resultados, sino también de sus
procesos.

F'restar un selvicio de cahdad al

Numero de encuestas de
satisfaccion realizadas a las familias en
relacion a la atencidn recibida en el Centro.
. Nimero de actuaciones/ sesiones/
horas dedicadas a la atencién de famitias.
. Autoevaluacién de los
profasionales del centro

. Acciones de formacién continua
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacién del cémputa
anual de horas

. NUmero de reuniones
interdisciplinares realizadas en al centro
con indicacion de casos valorados

L4 Actuacicnes donde han participado
colaboradores indicando tipologia de las
mismas

12
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Denominacion de [a
actividad

Tipo de aclividad

“Actividad Propia

identificacion de la
actividad por sectores

Atencion a personas con discapacidad

Lugar desarrollo de la
actividad

FUNDCMA - EDIFICIO TRASGU

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Es un recurso integrado dentro del Area Tutelar de la Fundacién que estd destinado a proporcionar alojamiento
temporal que sirva de puente desde el momento en el que se produce la incapacitacion hasta encontrar uno
definitivo ajustado a cada una de las situaciones personales, respondiendo a una demanda social que afecta a un
grupo cada vez mas mayoritario.El objetivo es la mejora de [a calidad de vida de las personas

B) Recufsos humanos empleados en la actividad.

Personal asalariado

Personal con contrato de servicios . 2

Personal voluntario

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Personas fisicas

Personas juridicas

D)} Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

Objetivo

. Prestar un servicio de
calidad al usuario/a mediante la
activacion de un  ciclo de
planificacion, realizacién,
comprobacién y madificacion.

. Realizar un analisis continuo
-del servicio y de ia atencién
prastada, no solo de sus resultados,

- 5ino también de sus procesos.

. Numero de encuestas de
satisfaccion realizadas a las familias en
relacldn a la atencldn racibida en el
Centro.

. Nimero de actuaciones/ sesiones/
horas dedicadas a la atencidn de familias.
. Autoevaluacion de los
profesionales del centro

. Acciones de formacidn continua
desarralladas en cada centro por los
profesionales con indicacion del cémputo
anual de horas

. Numero de reuniones
interdisciplinares realizadas en el centro
con Indicacion de casos valorados

. Actuaciones donde han
participado colaboraderes indicando
fipologla de las mismas

12
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A) Identificacidn

Denominacidn de la

actividad _ :
Tipo de actividad " Actividad Propia
ldentificacién de la Atencion a personas con dfscapacidad y/o dependientes
actividad por sectores :

| Lugar desarrollo de la C/ Hermanos Espelita n® 1 Primera Planta (Avilés)
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Es un recurso social de alojamiento de lunes 2 domingo para personas adultas con discapacidad intelectual que
precisan de un alojamiento -al tiempo que utilizan el recurso socio-educativo del Centro de Apoyo a ia Integracion
de La Unidn (Castrilién). Este recurso dispondra de 21 plazas para atender las peticiones de estancia temporal
que se puedan producir a'lo largo del afio 2022.En dicho recurso se desarrollan los programas que se especifican

a continuacion:

Programas previstos a realizar

AREA

PROGRAMA

TALLER

Area formativa / ocupacional

Programas ocupacionales

Aneterapia: Pintura y modelado

Nuevas tecnologfas: informatica,

video, fotografia digital, wiiterdpia
Jardineria -~~~ .

Coclina

Area de Autonomia funcional
y salud

Estimulacién y mantenimiento psico-fisico

Estimulaciéon multisensorial

Musicoterapia

Relajacién

Acitividad fisica y deporie

Autonomia personal

Actividades de ia vida diaria

Imagen personal

Cuidados de la salud

Estimulacién cognitiva

Envejecimiento activo

Area de desarrollo personal y
social

Programas de  promocion
autodeterminacion y participacion

Habilidades sociales: habilidades de
comunicacion y terapia asistida por
animales

Expresion corporal

Programa afectivo sexual

Animacion sociocuftural: Salidas y
ocios

Programas dirigidos a las familias

Programa de orientacion y apoyo a
las familiag

Programa de formacién de
profesionales
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B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Personal asalariado
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Personal con contrato de
servicios

1.536,75

Personal voluntario

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

‘Personasf' smas

Personas juridicas

. Prestar un
calidad al usuariofa mediante la
activacion de un ciclo de

planificacion, realizacion,
comprobacion y modificacion.
. Realizar un analisis

continuo del servicio y de la
atencitn prestada, no solo de sus
resultados, sino también de sus
procesos.

servicio de

. Numero de encuestas de

satisfaccion realizadas a las
familias en relacion a la atencion
recibida en el Centro,

. Namero de actuaciones/
sesiones/ horas dedicadas a la
atencidn de familias.

. Autoevaluacion de los
profesionales del centro

) Acciones de formacion
continua desarrolladas en cada
centro por los profesionales con
indicacion del cémputo anual de
horas

) Numereo de reuniones
interdisciplinares realizadas en el
centro con indicacion de casos
valorados

. Actuaciones donde han
participade colaboradores
indicando tipologia de las mismas

12
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A) ldentificacion

Denominacién de |a

actividad o

Tipo de actividad Actividad Propia

Identificacién de la Atencién a personas con discapacidad y/o dependientes

actividad por sectores :
Lugar desarrollo de [a C/ Ramon Prieto Bances n® 8 bajo 33011 Qviedo
actividad

Descripcidn detallada de la actlvidad prevista.

En virtud del DECRETQ 21/2008, de 2 de Marzo, en el cual se regula la constitucion y funcionamiento de la
Comision de Tutelas del Principado de Asturias (BOPA n°® 63 de 17 de marzo de 2006), en el parrafo cuarto del
articulo 7, se dispone que, para el desarrollo y seguimienio de la gestion ordinaria de los tutelados y sus bienes, |a “
Administracion Pablica contaré con el concurso de la Fundacién Asturiana de Atencion y Proteccion a personas i
con discapacidades y/o dependencias (FASAD MP).

Las funciones son:

* Inventario de bienes (art. 285 CC)

* Los medios de apoyo de las personas que los necesiten para el adecuado ejercicio de su capacidad (art. 249
CC)

| ¥ Informar al juez anualmente sobre la situacion personal y patrimonial (art, 270 CC)

Servicios y composicion del Area Tutelar:

Ademas del recurso de Alojamiento Tutelar, el Equipo Tutelar se encarga de realizar las gestiones ordinarias y el
seguimiento individual de cada expediente y de cada persona con medidas de apoyo, curatela representativa o | .
asistencial. El Area Tutelar cuenta con ta Oficina de Informacidn Tutelar que se trata de una oficina plblica de !
informacion tutelar de referencia en el Principado de Asturias a través de la cual se canaliza y coordina la- !
informacion en materia de apoyos en el ejercicio de la capacidad en colaboracién con el Letrade del Anciano. !
El equipo tutelar, para la realizacion efectiva de su labor, establece la cooperacién y coordinacion con otres
servicios y agentes implicados en la intervencion a realizar para la mejora de la calidad de vida de las personas
curateladas; tanto por los Servicios Sociales y Equipos de Area Territorial, como los Servicios de Salud Mental y
Servicios Penitenciarios, asl como con las entidades bancarias y recursos del &mbito privado en funcién de las
necesidades de cada una de las personas.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Personal asalariado
Personal con confrate de
servicios i
Personal voluntario : i
I
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C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

i,
<§t g histengs,
& §® L 1‘3"0’

Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

. Cumplir l2s prescripclones legales
en relacién a la gestion ordinaria de las
figuras de guarda legal.

. Favorecer |a autonom(a asi como
la recuperacion de capacidades ds la
persona que contribuyan a que la
modificacion de la capacidad no sea un
impedimento para su integracion en la
sociedad

T
. Cuestionarios de grado de

satisfaceion del incapaz en la gestion de su
tutela

. Apraobacion de las rendiciones
anuales por el drgano judicial.
L Reuniones semanales del equipo

del Area Tutelar para exposicién de los
expedientes en comin
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ACTIVIDAD 14
A} Identificacidn
Denominacién de la A medio .
actividad ’ A
Tipe de actividad Actividad Propia
Identificacion de la Atencién a familias que atienden a personas con discapacidad y/o dependientes
actividad por sectores
Lugar desarrollo de ia Centro de Adultos la Arboleya, El Camin de los Colegios n°® 778 33199 Meres
actividad (Tifana) Siero - Asturias

Descripcién detallada de la actividad prevista.

Recurso desarrollado en la piscina del Centre de Adultos la Arboleya, cuyo objetivo es complementar los
pregramas de atencion infegral llevados a cabo por las Unidades de Atencidn Infantil Temprana desde una
perspectiva diferente como es el medio acudticc y con un caracter fundamentalmente lidico. El agua es
considerada un elemento favorable para estimular nuevos patrones de movimientos, potenciar las capacidades
fisicas y psiquicas en funcién del desarrolio y ayudar en el proceso que conforma toda su evolucion, aportando
numerosos beneficios dentro del conjunto de terapias existentes.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Personal con confrato de 13 1.236,27
servicios®
Personal voluntario

C} Beneficiarios usuarios de la actividad.

: ey AR ; p Bisleis B BT ARAAS
Personas fisicas 134
Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

Objetv _ ndicadgor: | G
. Objativo fundamental as . Cuestionarios de grado de . 20
complementar los programas de atencién satisfaccidn del usuario
integral llevados a cabo por las Unidades . Valoraclon de! grado de integracion . 20

de Atencién Infantil Temprana desde una
perspectiva diferente como es el medio
acuatico y con un cardcter
fundamentalmente ldico

en el entorno del usuario, por medio de
hojas de seguimisnto

*El personal de servicios subcontratado en el Centro de Adultos la Arboleya se reparts entre los recursos que se desarrollan en
¢l en funcién del n° de horas de atencién, '
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ACTIVIDAD 15

A) Identificacién

Sga?cr;;lgacmn dela Programa de Apoyo a familias “Mafana También” — Apoyo en el enforno

Tipo de actividad Actividad Propia

{dentificacion de la Atencion a familias que atienden g personas con dlscapamdad ylo depend;entes

actividad por sectores

Lugar desarrolio de la C/ Ramén Pristo Bances n® 8 bajo 33011 Oviedo

actividad ' i

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Apoyo a los padres y madres mayores que atienden a perscnas con discapacidades y/o dependencias, ofreciendo ;
apoyos en su labor de cuidadores/as, facilitando su fiempo de descanso y ocio, asl como apoyo en |a realizacion '
de gestiones administrativas. También tiene como objetivo informar a las familias reduciendo su temeores e
incertidumbres respecto al future de sus hijos/as.

B) Recursos humanos empleados en la actividad. ' . ;

'Peir'sonaihasalarlado ' 5 é.13f,50
Personal con contrato de servicios [
Personal voluntario )

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Personas fisicas 4d
Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad. s

Objetivi dicador . Cuantificacion.
. OBJETIVOS DIRIGIDOS A . Entrevista cuatrimestral a cada . 75 : :
" PADRES: ) !
_— familia para revisar las rutinas de :
. Favorecer la toma de conciencia
de la necesidad del cuidado que tiene ellla autocuidado
propiofa culdador/fa -
N Posibilitar tiempo propio de acio y * Informe de cada familia a * 23 ‘
descanso mediados de afio donde se describa af L
* Facilitar apoyos personalizados en trabajo de apoyo realizado asi ¢omo su o
el cuidado diaric complementarios a la red |
formal de servicios ya existentes impresién respecto 2 los objetivos de |
OBJETIVOS DIRIGIDOS A PERSONAS programa propuestos
CCON DISCAPACIDAD
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. Ofrecar contextos de aprendizaje
y disfrute independienta del entorno
familiar habitual ‘

. Favoracer la autodeterminacion y
preparar para futuras separacianes
. Apoyar en la realizacion de

actividades béasicas de |a vida diaria

. Reuniones de coordinacién del
equipo de trabajo del Programa ds Apoyo
a Familias para analizar et cumplimiento da
objetivos

. Encuesta de satisfaccion a las
familias

12
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A) Identificacion

Dencminacion de la
actividad
Tipo de actividad

E "I
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Actividad Propia

ldentificacion de la
actividad por sectores

Afencion a famllias que atienden a personas con discapacidad y/o dependientes

Lugar desarrollo de la
actividad

Oviedo (2 Viviendas) — Area Socio-sanitaria IV
Avilés (2 Viviendas ) — Area Socio-sanitaria lll
Luarca (1 Vivienda) — Area Soclo-sanitaria |

Mieres (1 Vivienda) — Area Socio-sanitaria VIl

Descripcion detallada de la actividad prevista.

convivenciales pequefios.

Recursos destinados a dar alojamiento a personas con enfermedad mental en un situacién socio~familiar que les
impida vivir con su familia o en su lugar de residencia, ofreciendo un modelo de convivencia normalizado en
contexto protegido pero externo a los dispositivos e instituciones résidenciales habituales y organizado en nicleos

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

i k] SN ¥ 1 r \
Personal asalariado 11 15.493,80
Personal con contrato de
servicios

Personal voluntario

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Personas fisicas

Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.

‘Objetivo’

Cuantificacion

P

. Ayudar a personas con frastorno
mental severo a reintegrarse en la
comunidad y a mejorar su funcionamiento
psicosocial, de mode que les permita
mantenarse en su enforno social en unas
condicionas Jo més nomalizadas €
independientes posibles

. Cuestloh‘ariibs- de grado de
satisfaccidn del usuario
¢ Valoracién del grado de Integracién

an al entorno del usuaria, por madio da
hojas de seguimiento

20

20
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Descripclén detallada de Ja actividad prevista.

Denominacién de la
actividad
Tipo de actividad Actividad Propia =~ : ' '
Identificacién de la Atencidn a familias que atienden a personas con discapacidad y/o dependientes
actividad por sectores
Lugar desarrollo de la Oviedo-La Corredoria (Area Socio-sanitaria IV) (2 viviendas)
actividad Avilés (1 Vivienda) — Area Socic-sanitaria |1l
Langreo — Lada (1 Vivienda) — Area Socio-sanitaria VI

‘elemento clave.

Se trata de un Programa de Apoyo Residencial caracterizado por un-cenjunto de recursos y actividades orientados
a favorecer [a permanencia y participacion activa en la vida social, de personas derivadas de un trastorno mental
grave, en el que la Coordinacion del Equipo Residencial con el Eqmpo Terapéutico de Salud Mental constituye un

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

.Personal asalariado

FaVi W
11.392,50

‘Personal con contrato de
sarviclos

Personal voluntario

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Personas fisicas

16

Personas juridicas

D). Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad,

:Objetiva

Cuaritificacio

L] Ayudar a personas con ftrastorno
menta! severo a reintegrarse en la
comunidad y & mejorar su junsichamiento
psicosocial, do mode que les permita
mantenerse en su entorno social en unas
condiclones [0 mas normalizadas e
independientes posibles

- Cuestbhéﬁos de grade de

satisfaceion del usuario
. Veloracion del gradao de integracisn

en ¢l entorno del usuario, por medio de
hojas de seguimiento

16

40
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Identificaclén

Denominacion de la ' i
actividad
Tipo de actividad Actividad Propia )

Identificacion de la Atencion a familias que atienden a personas con dlscapacrdad v/o dependientes
actividad por sectores

Lugar desarrollo de la Carrefio, Meres - Tiffana

actividad

Descripcidn detallada de la actividad prevista.

Se desarrollara en lé afic 2022 tres proyectos piloto:

B)

Proyecto “Implantacién de Sistema de Gestién de la Calldad (1ISO 9001:2015) en la Atenclén a
Personas con Discapacidad” proyscto de mejora de la gestion del sistema de atencién a implantar en
los centros de FASAD, complementario del Modelo de Atencién de Cuidados de Larga Duracion.
Proyecto de Comunicacion Audiovisual, a desarrollar en el Centro de Adultos “La Arboleya” pero con
un enfoque transversal de tal forma que participen de la experiencia todos los usuarios y usuarias de la
Fundacién. Se pretende que a través de los procesos implicados en la produccién audiovisual encuentren
gstos/as un canal de aprendizaje en trabgjo en equipo y motivacion, estableciendo, también, un canal de
comunicacion con e! resto de personas usuarias de FASAD, como paso previo a la generacién de un canal
en abierto.

Proyecto “Primera Experiencia Profesional”, a desarrollar en diversos centros de FASAD, incorporando
personal con contratos formativos, financiado por el SEPEPA, para desarrollar proyectos singulares de
seguimiento e innovacidn en el sector de los cuidados, correspondiendo el gasto corriente a la Fundacion.

Recursos humanos empleados en la actividad.

Personal asalariado ) 2 3255

Personal con contrato de servicios

Personal voluntario

¢}

Beneficiarib_s usuarios de la actividad.

Personas fisicas _..302

Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacién de 1a actividad.
.- £Objétive’ ‘ -¥Cuantificacion.”
. Llegar al maximo nimero | Numero de Centros . 8

de usuarios tanto de la propia | Participantes
~_Fundacién como terceros
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[ 2 PREVISION DE RECURSOS ECONGMICOS A EMPLEAR POR LA ENTIDAD ANO 2023

2
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Aduitos la |

vl

Gastos por ayudas v otras

a) Ayudas Monetarias

b) Ayudas no monetarias

¢) Gastos de colaboraciones y
drganos 'de gobierno . )

Variaciones de existancias de
productos terminados v en curso
de fabricacién

Aprovisionamientos

§.845,68

75.789,96

7.128,30

7.355,15

5.541,44

10.728,36

Gestién de Personat

638.483,03

1.421.999,45

468.520,95

363.748,69

228.951,72

369.331,89

Otros gastos de actividad

394.61540

821.723,57

203.827,43

261.598 08

302.677,14

158.850,19

Amortizacion del inmovilizado

85.266,63

223.231,37

312,41

1.550,87

291,76

502,15

Deterioro y resultado por
enajenacién de inmovilizado

Gasltos financieros

Variaciones de valor razonable
en Instrumentos financieros

Diferencias de cambio

Deterioro y resultado por
enajenacion de instrumentos
financleros

Impuesto sobre heneficios

Subtotal de gastos

_-1.137.214,65

2.542.744,35

680.790,00

624,262 79

637.462,06

539.412,59 |

Adguisicién de inmovilizado

Cancelacion de deuda no
comercial

Subtotal de inversiones

Total Recursos emploados

. 1.137.214.86

2.542.744,35

£60.790,09

624.252,79

537.462,06

539.412 59
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. _Gastos;/ Inversiones

Alojamlento
“Tutelar.

Gastos por ayudas y ofros

a) Ayudas Monetarias

b) Ayudas no monetarias

¢) Gastos de colaboraciones y
drganos de gobierno

Variaciones de existencias de
productos terminados y en curso
de fabricacién

Apravisionamientos

6.261,64

3.180,89

3.222,04

1.452,99

2.146,09

6.413,98

Gestién de Personal

201.040,23

94.158,43

78.725,64

64.737,96

95.071,36

418.0568,53

Otros gastos de actividad

188.375,39

76.251,47

41.077,40

19.295,00

47.965,67

100.067,20

Amortizacion del inmovilizado

773,35

126,89

510,04

451,08

7.845,09

Deteriore y resultado por
enajenacion de inmovilizado

Gastos financieres

Variaciones de valor razonable en
instrumentos financieros

Diferencias de cambio

Deterioro y resultado por
enajenacion de Instrumentos
financieros

|mpuesto sobre baneficioé-

. Subtotal de gastos

396.450,61 |

173.590,79

_123.152,07

85.995,99 |

14553420 |

532.384,80

Adquigicién de inmovilizado

Cancelacién de deuda no
comercial

 Subiotal de Inverslones

 Total Recuraas empleados

" 396.450,61

173.590,79

123.152,07

85.095,99

_145.834,20 |.

532.384,80
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astos'] Inveisiones

Gastos por ayudas y otros

a} Ayudas Monetarias

b} Ayudas no menstarias

c} (Gastos de colaberaciones y
drganos de gobierng

Variaciones ds existencias de
productos terminades y en
curso de fabricacién

Aprovisionamientos

7.117,20

1.679,59

. 87576

44.946,06

1.634,23

3.324,00

Gestion de Personal

549.168,87

70.012,12

147.606,23

284.514,63

218.130,30

77.127,08

Otros gastos de actividad

20.200,79

35.092,99

6.667,93

28.624,56

30.33647

Amortizacion del inmovilizado

6.754.25

Dstericro y resultado por
anajenacion de inmovitizado

Gastos financieros

Variaciones de valor razonable
en instrumentos financieros

Diferencias de cambio

Deterioro y resultado por
enagjenacion de instrumentos
financieros

Impuesto sobre beneficios

Subtotal de gastos

576.476,96

108.784,70

155.149,92

250.000,00

80.451,08

Adquisigién de inmovilizado

364.839,50 |

Cancelacién ds deuda no
comarglal

Subtotal de inversiones

Total Recursos empleados

576.476,96

108.784,70

-155.148,92

364.839,50 |-

250.000,00

80.451,08
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Gastos inversiones -

Gastos por ayidas y otros

2} Ayudas Monetarias

| b) Ayudas no monstarias

¢} Gastos de colaboraciones y
organos de gobiarno

Variaciones de existencias de
productos terminados v en curso de
fabricacién

Aprovisionamientos

197.548,27

7.813,24

205.361,51

CGestién de Personal

5,7680.377,20

515.662,74

6.206.039,94

Otros gastos de actividad .

2.737.245,68

216.324,82

2.062.570,50

Amortizacién del inmovilizade

337.615,89

36 988,85

374.604,84

Deterioro y resultado por engjenacion
de inmovilizado

Gastos financieros

Variactones de valor razonable en
instrumentos financieros

Diferencias de cambio

Desterioro y resultado por enajenacién
de instrumentos financieros

Impuastn sobre beneficios

Subtotal de gastos

0.062.787,14

775.789,85

9.828.578,79-

Adquisicitn de Inmovilizado

Cancelacitn de deuda na comercial

Subtotal de Inversionas

Tota! Recursos ernpleados

9.052.757,14

'9,828.576,79

~ 776.789,865
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3- PREVISION DE RECURSQS ECONOMICOS A OBTENER POR LA ENTIDAD ANO 2023

3.1 Previslén de fos Ingresos a obtener por la entldad

INGRESOS &, ~ = "o %, Impdrte Total
Rentas y Otros ingresos derivados del Patrimonio (Imput, Subvenc. de capital) 304.921,79
Ventas y prestaclones de servicios de las actividades propias 6.785.155,00
Encargos de.Gestion 6.785.15686,00
Ingresos ordinarios de Jas actividades mercantiles
Subvenclones del sector piiblico 2.738.500,00
Transforancia Corriente Consejeria Servicios y Derechos Sociales 2.474.000,00
Transferencia Comiente SESPA 250.000,00
Subvencidn Fundacion Tripartita 14.500,00
Aportaciones privadas
Ofro tipo de ingresos
Convenio de Colaboracion FAEDIS
TATAL INGRESOS PREVISTOS =~ - & % S . . 9.B2BETE,TD
3.2 Previsidn de otros recursos econdmicos a obtener por la entidad
s COTROSRECURSOS - Impoite Total -~
Deudas conlraldas
Oftras obligacionss financieras asumidas
TOTAL OTROS'RECURSOS PREVISTOS - .. %
=

Fdo. Beatriz Ordiz Barreiro
DNI 9.390.194-F

VB PRESIDENTA
Fdo. Melania Alvarez Garcla
DNI 53.536.862-S
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