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Fundacion Asturiana de Atenciony
Proteccion a Personas con
Discapacidades y/o Dependencias
(FASAD)
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1.- ACTIVIDADES DE LA ENTIDAD

ACTIVIDAD 1

A) Identificacion

Denominacion de la
actividad

Centro de Apoyo a la Integracion en el Centro de Adultos la Arboleya

Tipo de actividad

Actividad Propia

Identificacion de la actividad
por sectores

Atencion a personas con discapacidad

Lugar desarrollo de la
actividad

Centro de Adultos la Arboleya, Lugar Meres S/N 33199 Siero - Asturias

Descripcidn detallada de la actividad prevista.

personales y sociales.

programas Y talleres:

Es un recurso especializado de atencion y formacién para las personas adultas con discapacidad, que favorecen
tanto la integracion socio-laboral como la promocion del desarrollo personal, asi como la independencia de
personas adultas con discapacidad, mediante la elaboracion de planes personalizados de apoyo, que se
encuentran en alguna de estas dos situaciones:

* Precisar diversos programas personalizados de formacion laboral y/o desarrollo de habilidades para posibilitar su
promocion a otros recursos formativos o de empleo.

* Necesitar atencién diurna permanente dirigida a procurar el mantenimiento y desarrollo de habilidades

En el Centro de Apoyo a la integracién del Centro de Adultos la Arboleya se desarrollaran las siguientes areas,

AREA

PROGRAMA

TALLER

Area formativo / ocupacional

Programas de orientacion y formacion
prelaboral

Orientacion laboral

Cooperativa

Habilidades sociales

Programas ocupacionales

Informatica

Ceramica

Carpinteria

Textil

Pintura

Jardineria

Fotografia digital

Audiovisuales

Area de Autonomia funcional y
salud

Programa de desarrollo de la autonomia
personal en la vida cotidiana

Cocina y autonomia doméstica

Autonomia personal

Programa de estimulacion y
mantenimiento psicofisico

Estimulacion sensorial

Musicoterapia

Programas de apoyo al envejecimiento
positivo

Imagen personal

Control de esfinteres

Circuito saludable
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Fisioterapia
Piscina

Deporte adaptado
Expresion corporal

Programas de promocién de la

Ao Qe desamrolia parsonal ¥ autodeterminacion y participacion

o

|

social Teatro
Programa de educacién sexual Educacién afectivo sexual
B) Recursos humanos empleados en la actividad.
Tipo Niimero " N° horas /afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 20 31.968
Personal con contrato de 22 10.543°
servicios'
Personal voluntario
C) Beneficiarios usuarios de la actividad.
Tibo Nimero
P Previsto
Personas fisicas 81
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
. Prestar un servicio de calidad al | ¢ Nomero de encuestas de . 1
usuario/a mediante la activacién de un ciclo satisfaccion realizadas a las familias en
de planificacién, realizacion, comprobaciony |  relacion a la atencion recibida en el
modificacion. Centro. ] — . 12
& . slisi X . Nl._lmero e actuacngne sesiones,
SEfigiE F;ezlelgzg alignc?g: Iglristz‘iir;un:g sgﬁ: horas dedicadas a la atencién de familias. . 20
de sus resultados, sino también de sus | ° _ Autoevaluacion de los
procesos. profesionales del centro . 5]
. Acciones de formacion continua
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacién del computo
anual de horas . 12
. Numero de reuniones
interdisciplinares realizadas en el centro
con indicacion de casos valorados . 4
L] Actuaciones donde han
participado colaboradores indicando
tipologia de las mismas

! Se incluyen todos los trabajadores que intervienen en la actividad independientemente del nimero de horas que realicen que
se contabiliza en la siguiente columna (n° horas/afio)
’El personal de servicios subcontratado en el Centro de Adultos la Arboleya se reparte entre los recursos que se desarrollan en

€l, en funcion del n® de horas de atencion.
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| ACTIVIDAD 2 |

A) Identificacion

Denominacién de la

actividad Alojamientos en el Centro de Adultos la Arboleya

Tipo de actividad Actividad Propia

Identificacion de la actividad | Atencion a personas con discapacidad
por sectores

Lugar desarrollo de la Centro de Adultos la Arboleya, Lugar Meres S/N 33199 Siero - Asturias
actividad

Descripcidn detallada de la actividad prevista.

.1
N

Es un recurso destinado a proporcionar alojamiento para personas adultas con discapacidad con una situacion
socio-familiar que les impide residir en su hogar y necesitan por su grado de dependencia de un mayor nivel de
apoyo personal y social que facilite su integracidn social.

Modalidades:

Estancias Permanentes.- Destinadas a personas con discapacidad con grandes necesidades de apoyo, que
precisen la utilizacion de un recurso de alojamiento permanente. Se trata de situaciones en los que confluyen
niveles graves de dependencia y situaciones socio-familiares en las que resulta complicado mantener la
convivencia en el hogar familiar.

Estancias Temporales y Respiro de fines de semana.- Destinado a personas que por diversas circunstancias
puntuales de su ambito socio-familiar o personal precisan de un recurso de alojamiento por un tiempo
determinado. Favoreciendo que las personas con discapacidad tengan oportunidad de conocer otros contextos
distintos de su hogar al tiempo que se facilita a las familias un periodo de descanso en los cuidados.

Programas previstos realizar:

AREA PROGRAMA TALLER

Programas de orientacion y formacion | Habilidades sociales

prelaboral Comunicacion

Audiovisuales

Informatica

Area formativo / ocupacional e
Jardineria

Programas ocupacionales —
9 P Restauracion

Arteterapia

Fotografia digital

Programa de desarrollo de la autonomia | Autonomia personal

personal en la vida cotidiana Autonomia en el hogar
Programa de estimulacion y | Estimulacién sensorial
mantenimiento psicofisico Musicoterapia

Imagen personal

Area de Autonomia funcional y Bonta 4o aslinieree

salud ontr
Programas de apoyo al envejecimiento C|f_cwt'o saludable
positivo Wiiterapia
Fisioterapica
Piscina

Animal de compafiia

Pagina 4 de 38




T

$38K0D
weqistro

7

Deporte adaptado

Ocio y tiempo libre
Autodireccién

Programa de educacion sexual Educacion afectivo sexual

Programas de promocion de la

ieg dg dpsanslio: pemendl autodeterminacion y participacion

social

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Nlmero N° horas /afo
Previsto Previsto
Personal asalariado 45 75.211,50
Personal con contrato de 25 29.384°
servicios®
Personal voluntario
C) Beneficiarios usuarios de la actividad.
Tipo Nt’lm‘ero
Previsto
Personas fisicas 62
Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

Objetivo , Indicador Cuantificacion
. Prestar un servicio de calidad al | * Numero de encuestas de . 1
usuario/a mediante la activacion de un satisfaccion realizadas a las familias en
ciclo de planificacion,  realizacion, relacion a la atencion recibida en el Centro.
comprobacién y modificacion. . Numero de actuaciones/ sesiones/
. Rediizar tn andisis. coriiniie: dei horas dedic_adasa la atenci(_}n de fam]lias.
servicio y de la atencién prestada, no solo | * Acciones de formacién continua * 45
de sus resultados, sino también de sus desarr_olladas an cgds_x Ce'_.',tr 9 por ]?S
procesos. profesionales con indicacién del computo ° 6
anual de horas
. Nimero de reuniones
interdisciplinares realizadas en el centro
con indicacion de casos valorados . 12
L] Actuaciones donde han participado
colaboradores indicando tipologia de las
mismas . 4

*El personal de servicios subcontratado en el Centro de Adultos la Arboleya se reparte entre los recursos que se desarrollan en

€l, en funcion del n® de horas de atencidn.
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A) Identificacién

Denominacion de la
actividad

Tipo de actividad

ropia
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Identificacion de la
actividad por sectores

Atencion a personas con discapacidad

Lugar desarrollo de la
actividad

C/ Pedro Valdivia S/N 33403 Avilés (Principado de Asturias)

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Es un recurso especializado de atencion y formacién para las personas adultas con discapacidad, que favorecen
tanto la integracion socio-laboral como la promocion del desarrollo personal, asi como la independencia de
personas adultas con discapacidad, mediante la elaboracién de planes personalizados de apoyo, que se
encuentran en alguna de estas dos situaciones:

* Precisar diversos programas personalizados de formacién laboral y/o desarrollo de habilidades para posibilitar su
promocion a otros recursos formativos o de empleo.

* Necesitar atencion diurna permanente dirigida a procurar el mantenimiento y desarrollo de habilidades

personales y sociales.

En el Centro de Apoyo a la integracion de Villalegre se pretende desarrollar las siguientes areas, programas y

talleres::
AREA PROGRAMA TALLER
" .z .. | Orientacién formativa-laboral
Programas de orientacion y formacion C f
prelaboral Lo Lol 4
Habilidades sociales
Informatica
; ; ; Arteterapia
Area formativo / ocupacional Fotografia digital y video
Programas ocupacionales Grabado

Mantenimiento de instalaciones
interiores y exteriores. Medio
Ambiente

Area de Autonomia funcional

y salud

personal en la vida cotidiana

Autonomia doméstica

Autonomia personal

Programa de desarrollo de la autonomia

Seguridad Vial

Educacién permanente en adultos

Higiene bucal
Imagen personal

Programa de estimulacién
mantenimiento psicofisico

Estimulacién sensorial

Musicoterapia

Control de esfinteres

Destreza, atencién y memoria

Psicomotricidad v relajacion

Orientacion a la realidad

Wiiterapia
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Programas de apoyo al envejecimiento positivo

Programas de promocion de la

Deporte normalizado

Deporte adaptado

. ollo per gt e Ocio
Arefa de. dpaar: personal.y autodeterminacion y participacion
social Recursos humanos
Tutorias
Programa de educacion sexual
B) Recursos humanos empleados en la actividad.
Tiod Numero N° horas /afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 16 24.502
Personal con contrato de 4 4.010
servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios usuarios de la actividad.
Tioo Nimero
P Previsto
Personas fisicas 60
Personas juridicas
D) Obijetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Obijetivo Indicador Cuantificacion
. Prestar un servicio de calidad al | ® _ NUmero de encuestas de . 1
usuario/a mediante la activacion de un satisfaccion realizadas a las familias en
ciclo de planificacion,  realizacion, relacion a la atencion recibida en el Centro.
comprobacién y modificacion. . Numero de actuaciones/ sesiones/ . 12
P Realizar un analisis continua del horas dedicadas a la atencion de familias.
servicio y de la atencion prestada, no solo | * _ Autoevaluacion de los 2 14
de sus resultados, sino también de sus | Profesionales delcentro .
procesos. . Acciones de formacion continua . 6
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacion del computo
anual de horas
. Numero de reuniones . 12
interdisciplinares realizadas en el centro
con indicacion de casos valorados
° Actuaciones donde han participado o 4
colaboradores indicando tipologia de las
mismas
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Denominacion de la
actividad

Centro de Atencion a la Dependencia de Candas

Tipo de actividad

Actividad Propia

Identificacién de la
actividad por sectores

Atencion a personas con discapacidad y/o dependientes

Lugar desarrollo de la
actividad

C/ Bernardo Alfageme, n°® 5 33430 (Candas — Carrefio)

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Es un Centro donde se desarrollan dos recursos:

Centro de dia para personas mayores dependientes.- es un recurso social que se define como centro
gerontolbgico, socio terapéutico y de apoyo a las familias que durante el dia presta atencion individualizada a las
necesidades basicas, terapéuticas y sociales de la persona mayor dependiente, promoviendo su autonomia y una
permanencia adecuada en su entorno habitual.

Programas previstos realizar

PROGRAMAS

TERAPIA/ACTIVIDADES

TALLERES

Programa de

Terapéutica

Intervencion

Terapias Funcionales

Gerontogimnasia

Rehabilitacion Funcional

Entrenamiento en actividades de la
vida diaria (AVD)

Psicomotricidad

Estimulacion multisensorial

Terapias Cognitivas

QOrientacion a la realidad

Psicoestimulacion cognitiva

Rehabilitacion cognitiva especifica

Terapias Psicoafectivas

Reminiscencias

Dinamica de Grupos

Memoria colectiva: Historias de vida

Terapias Socializadoras

Informatica

Arteterapia

Ludoterapia

Grupos de habilidades sociales y de
comunicacion

Grupos de conversacion y lectura
(Prensa)

Wiiterapia

Participacion en redes sociales

Boletin informativo mensual

Salidas culturales y de ocio

Juegos de mesa

Programa de

sociosantiaria

atencion

Programa de alimentacion y nutricién

Nutricion saludable

Cocina

Programa de prevencion de caidas

Seguridad personal y reduccion del
riesgo
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Programa de intervencion con | Asesoramiento individualizado Cursos e informacién de apoyo a
familias Grupos psicoeducativos familias de usuarios
Seguridad
; - Sefalizacién
Ambiente fisico : = -
Estimulacién Sensorial
Programas de intervencion Equipamiento
ambiental Entorno préximo Actividades culturales: Asistencia a

recitales, conferencias, exposiciones

Centro de Apoyo a la integracion.- es un recurso especializado de atencion y formacion para personas adultas
con discapacidad, que favorecen tanto la integracion socio-laboral como la promocion del desarrollo persona, asi
como la independencia de las personas adultas con discapacidad, mediante la elaboracién de planes
personalizados de apoyo, que se encuentren en alguna de las siguientes situaciones:

* Precisar diversos programas personalizados de formacién laboral y/o desarrollo de habilidades para posibilitar su
promocion a otros recursos formativos o de empleo.

* Necesitar atencion diurna permanente dirigida a procurar el mantenimiento y desarrollo de habilidades
personales y sociales.

En el Centros de Apoyo a la integracién se pretende desarrollar las siguientes areas, programas vy talleres::

AREA PROGRAMA TALLER

Arteterapia: Pintura y modelado

) Nuevas tecnologias: informatica,
Area formativo / ocupacional | Programas ocupacionales video, fotografia digital, wiiterapia

Jardineria

Cocina

Estimulacion multisensorial

Estimulacion y mantenimiento psico-fisico | Relajacion

Actividad fisica y deporte

Area de Autonomia funcional Actividades de la vida diaria
y salud Imagen personal
Autonomia personal Cuidados de la salud

Estimulacién cognitiva

Envejecimiento activo

Habilidades sociales: habilidades de
comunicacién y terapia asistida por
animales

Programas de romocién de la =
9 B Expresion corporal y teatro

autodeterminacion y participacion :
yp B Programa afectivo sexual

Area de desarrollo personal y Animacién sociocultural: Salidas vy
social ocios
Programa de orientacion y apoyo a
las familias

Programas dirigidos a las familias Programa _ de  formacien  de

profesionales

Programas de intervencion en el ambiente | Programa de colaboradores
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B) Recursos humanos empleados en la actividad.

g Nimero N° horas /afio
Tipe Previsto Previsto
Personal asalariado 12 19.333
Personal con contrato de 5 4.585

servicios

Personal voluntario

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Tipo

Nlmero

Previsto

Personas fisicas

23CAl/22Centro de Dia(45)

Personas juridicas

D) Obijetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

Objetivo

Indicador

Cuantificacion

L Prestar un servicio de calidad al
usuario/a mediante la activacion de un
ciclo de  planificacion, realizacion,
comprobacién y modificacion.

° Realizar un andlisis continuo del
servicio y de la atencion prestada, no solo
de sus resultados, sino también de sus
procesos.

. Nimero de encuestas de
satisfaccion realizadas a las familias en
relacion a la atencion recibida en el Centro.
° Numero de actuaciones/ sesiones/
horas dedicadas a la atencion de familias.
. Autoevaluacion de los
profesionales del centro

. Acciones de formacién continua
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacion del computo
anual de horas

. Numero de reuniones
interdisciplinares realizadas en el centro
con indicacion de casos valorados

° Actuaciones donde han participado

colaboradores indicando tipologia de las
mismas

12

12

12
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E) Identificacion

Denominacién de la
actividad

Tipo de actividad

Actividad Propia
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Identificacion de la

actividad por sectores

Atencion a personas con discapacidad y/o dependientes

actividad

Lugar desarrollo de la

C/ Pedro Fernandez Méndez, n° 1 Bajo 33710 Navia

Descripcion detallada de la actividad pfevista.

Es un Centro donde se desarrollan dos recursos:

Programas previstos a realizar:

Centro de dia para personas mayores dependientes.- es un recurso social que se define como centro
gerontologico, socio terapéutico y de apoyo a las familias que durante el dia presta atencion individualizada a las
necesidades basicas, terapéuticas y sociales de la persona mayor dependiente, promoviendo su autonomia y una
permanencia adecuada en su entorno habitual.

PROGRAMAS TERAPIA/ACTIVIDADES

TALLERES

Terapéutica

Programa de Intervencién

Terapias Funcionales

Gerontogimnasia

Rehabilitacion Funcional

Entrenamiento en actividades de la
vida diaria (AVD)

Psicomotricidad

Estimulacion multisensorial

Terapias Cognitivas

Orientacion a la realidad

Psicoestimulacién cognitiva

Rehabilitacién cognitiva especifica

Terapias Socializadoras

Informatica

Musicoterapia

Arteterapia

Ludo terapia

Grupos de habilidades sociales y de
comunicacion

Grupos de conversacion y lectura
(Prensa)

Wii terapia

Participacion en redes sociales

Boletin informativo mensual

Salidas culturales y de ocio

Juegos de mesa

Programa de
sociosantiaria

Programa de alimentacion y nutricion
atencion

Nutricion saludable

Control de peso

Cocina

Programa de cuidado personal e higiene

Imagen personal y autonomia

Programa de prevencion de caidas

Seguridad personal y reduccién del
riesgo
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ambiental

Programa de intervencién | Asesoramiento individualizado Cursos e informacion de apoyo a
Seguridad
Ambiente fisico Sefializacion
Programas de intervencion Estimulacién Sensorial

Equipamiento

Entorno préximo

Actividades culturales: Asistencia a
recitales, conferencias, exposiciones

personales y sociales.

Centro de Apoyo a la integracion.- es un recurso especializado de atencién y formacién para personas adultas
con discapacidad, que favorecen tanto la integracion socio-laboral como la promocion del desarrollo persona, asi
como la independencia de las personas adultas con discapacidad, mediante la elaboracién de planes
personalizados de apoyo, y que se encuentren en alguna de las siguientes situaciones:

* Precisar diversos programas personalizados de formacion laboral y/o desarrollo de habilidades para posibilitar su
promocion a otros recursos formativos o de empleo.
* Necesitar atencion diurna permanente dirigida a procurar el mantenimiento y desarrollo de habilidades

En el Centro de Apoyo a la integracion se pretende desarrollar las siguientes areas, programas y talleres::

AREA PROGRAMA TALLER
Arteterapia: Pintura y modelado
Nuevas tecnologias: informatica,

Area formativo / ocupacional

Programas ocupacionales

video, fotografia digital, Wii terapia

Jardineria

Cocina

Area de Autonomia funcional y
salud

Estimulacién y mantenimiento psico-fisico

Estimulacion multisensorial

Musicoterapia

Relajacién

Actividad fisica y deporte

Autonomia personal

Actividades de la vida diaria

Imagen personal

Cuidados de la salud

Estimulacién cognitiva

Envejecimiento activo

Area de desarrollo personal y
social

Programas de promocion de la

autodeterminacién y participacion

Habilidades sociales: habilidades de
comunicacion y terapia asistida por
animales

Expresion corporal y teatro

Programa afectivo sexual

Animacién sociocultural:
ocios

Salidas y

Programas dirigidos a las familias

Programa de orientacién y apoyo a
las familias

Programa de formacion de

profesionales

Programas de intervencion en el ambiente

Programa de colaboradores
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F) Recursos humanos empleados en la actividad.

“enciales %y,

; NiUmero N° horas /afio
Tipo Previsto Previsto
Personal asalariado 9 12.956
Personal con contrato de 6 4.897

servicios

Personal voluntario

G) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Tipo

Namero

Previsto

Personas fisicas

10 CAl/Centro de Dia 25 (35)

Personas juridicas

H) Obijetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.

Obijetivo Indicador Cuantificacion
. Prestar un servicio de calidad al | Nimero de encuestas de 1
usuario/a mediante la activacién de un satisfaccion realizadas a las familias en
ciclo de planificacién, realizacion, relacion a la atencion recibida en el Centro.
comprobacion y modificacion. ° Numero de actuaciones/ sesiones/ 12
- Raalizar Up analisis sontinus dal horas dedicadas a Ia_ atencion de familias.
servicio y de la atencion prestada, no solo | * _  Autoevaluacion de los 9
de sus resultados, sino también de sus | Profesionales delcentro )
procesos. . Acciones de formacion continua (5
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacion del computo
anual de horas
. Niumero de reuniones 12
interdisciplinares realizadas en el centro
con indicacién de casos valorados
4

° Actuaciones donde han participado
colaboradores indicando tipologia de las
mismas
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E) Identificacion
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Denominacion de la
actividad

Tipo de actividad Actividad Propia

Identificacion de la Atencién a personas con discapacidad

actividad por sectores

Lugar desarrollo de la Barrio de la Felguera S/N 33610 Turén (Principado de Asturias)
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Es un recurso socio-terapéutico de atencion individualizada, destinado a personas mayores de cincuenta afios con
discapacidad intelectual, para dar alojamiento a personas con una situacién socio-familiar que les impida residir en
su hogar y necesitan por su grado de dependencia de un mayor nivel de apoyo personal, social y terapéutico.

En el Alojamiento del Centro de Turdn se pretende desarrollar las siguientes areas, programas y talleres::

AREA

PROGRAMA

TALLER

Area formativo / ocupacional

Programas ocupacionales

Informatica

Jardineria

Fotografia digital y fotografia
analdgica con revelado

Grabado / Arteterapia

Area de Autonomia funcional y
salud

Programa de desarrollo de Ila
autonomia personal en la vida cotidiana

Autonomia personal

Habilidades sociales

Programa de estimulacion y
mantenimiento psicofisico

Estimulacién sensorial

Musicoterapia

Programas de apoyo al envejecimiento
positivo

Imagen personal

Control de esfinteres

Area de desarrollo personal y
social

Programas de promocién de la
autodeterminacidn y participacion

Deporte adaptado

Programa de educacién sexual

Educacion afectivo sexual

F) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Nimero N° horas /afo
Previsto Previsto
Personal asalariado 12 19.171
Personal con contrato de 2 1.456
servicios
Personal voluntario

G) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Tipo Nimero
Previsto
Personas fisicas 17
Personas juridicas
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H) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.

Objetivo Indicador Cuantificacion
. Prestar un servicio de calidad al | * Nimero de encuestas de 1
usuario/a mediante la activacion de un satisfaccion realizadas a las familias en
ciclo de planificacion, realizacion, relacion a la atencion recibida en el Centro.
comprobacion y modificacién. . Nimero de actuaciones/ sesiones/ 12
~ Bealizar i andlisis: coiibie. def horas dedicadas a Ia_ atencion de familias.
servicio y de la atencion prestada, no solo | * _ Autoevaluacion de los 8
de sus resultados, sino también de sus profesmnale:-s del centro i .
pProcesos. . Acciones de formacién continua 6
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacion del computo
anual de horas
. Numero de reuniones 12
interdisciplinares realizadas en el centro
con indicacion de casos valorados
e Actuaciones donde han participado 4

colaboradores indicando tipologia de las
mismas
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ACTIVIDAD 7

A) Identificacion

Tipo de actividad Actividad Propia

Identificacion de la Atencion a personas con discapacidad y/o dependientes
actividad por sectores

Lugar desarrollo de la C/ El Barco n° 14 Arriondas

actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Es un recurso especializado de atencion y formacion para las personas adultas con discapacidad, que favorecen
tanto la integracién socio-laboral como la promocién del desarrollo personal, asi como la independencia de
personas adultas con discapacidad, mediante la elaboracion de planes personalizados de apoyo, que se
encuentran en alguna de estas dos situaciones:

* Precisar diversos programas personalizados de formacion laboral y/o desarrollo de habilidades para posibilitar su
promocion a otros recursos formativos o de empleo.

* Necesitar atencion diurna permanente dirigida a procurar el mantenimiento y desarrollo de habilidades
persaonales y sociales.

En el Centro de Apoyo a la Integracion de Arriondas se desarrollaran las siguientes areas, programas y talleres:

AREA PROGRAMA TALLER

Arteterapia: Pintura y modelado
Nuevas tecnologias: informatica,
Area formativo / ocupacional Programas ocupacionales video, fotografia digital, wiiterapia
Jardineria

Cocina

Estimulaciéon multisensorial
Musicoterapia

Relajacion

Actividad fisica y deporte
Actividades de la vida diaria
Imagen personal
Autonomia personal Cuidados de la salud
Estimulacion cognitiva
Envejecimiento activo

Estimulacién y mantenimiento psico-fisico

Area de Autonomia funcional y
salud

Habilidades sociales: habilidades de
comunicacion y terapia asistida por
animales

Programas de promocion de |Ia Expresion corporal y teatro

4 nal y | aut inacié icipacion .
Area de desarrollo personal y odeterminacion y participacio Programa afectivo sexual

social : = - -
Animacion sociocultural: Salidas y
ocios
N . Programa de orientacién y apoyo a
Programas dirigidos a las familias b
g g las familias
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Programa

profesionales

de formacion de

Programas de intervencion en el ambiente

Programa de colaboradores

) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Nimero N° horas /afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 7 10.893
Personal con contrato de 6 2.143

servicios

Personal voluntario

J) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Tipo

Nimero

Previsto

Personas fisicas

33

Personas juridicas

K) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

Objetivo Indicador Cuantificacion
. Prestar un servicio de calidad al | * NUmero de encuestas de . 1
usuario/a mediante la activacion de un satisfaccion realizadas a las familias en
ciclo de planificacién, realizacion, relacion a la atencion recibida en el Centro.
comprobacjfm y maodificacion. . Nl.:imero de actuacip_nesf SeEi(I)rIQS/ L] 12
& Hadlizar- un -andlidis conlinue dei horas dedicadas a lg atencién de familias.
servicio y de la atencién prestada, no solo | °  Autoevaluacion de los . g
de sus resultados, sino también de sus | Profesionales del centro
procesos. . Acciones de formacion continua . 6
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacién del computo
anual de horas
. Numero de reuniones . 12
interdisciplinares realizadas en el centro
con indicacion de casos valorados
. 4

° Actuaciones donde han participado
colaboradores indicando tipologia de las
mismas
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Denominacion de la
actividad

Tipo de actividad

| Actividad Propia

s
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Identificacién de la
actividad por sectores

Atencién a personas con discapacidad y/o dependientes

Lugar desarrollo de la
actividad

Poligono de Riafo, n® 1 33920 Riafio-Langreo

Descripcion detallada de la actividad prevista.

|Es un Centro de dia para personas con discapacidad intelectual en proceso de envejecimiento |

Programas previstos a realizar

AREA

PROGRAMA TALLER

Area formativo / ocupacional

Arteterapia: Pintura y modelado
Nuevas tecnologias: informatica,
Programas ocupacionales video, fotografia digital, wiiterapia
Jardineria

Cocina

y salud

Area de Autonomia funcional

Estimulacién multisensorial
Musicoterapia

Relajacién

Actividad fisica y deporte
Actividades de la vida diaria
Imagen personal
Autonomia personal Cuidados de la salud
Estimulacion cognitiva
Envejecimiento activo

Estimulacién y mantenimiento psico-fisico

social

Area de desarrollo personal y Animacion sociocultural: Salidas y

Habilidades sociales: habilidades de
comunicacion y terapia asistida por
animales

Expresidn corporal

Programa afectivo sexual

Programas de promocidon de la
autodeterminacion y participacion

ocios

Programa de orientacién y apoyo a
las familias

Programas dirigidos a las familias Programa de formacion de
profesionales

- Niumero N° horas /aifo
Hpl Previsto Previsto
Personal asalariado 3 5.187
Personal con contrato de 4 1.165
servicios
Personal voluntario
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Tipo Nidmero
Previsto
Personas fisicas 11
Personas juridicas
Objetivo Indicador Cuantificacion
° Prestar un servicio de | e Numero de encuestas de 1

calidad al usuario/a mediante la
activacion de un ciclo de

planificacion, realizacion,
comprobacion y modificacion.
. Realizar un analisis

continuo del servicio y de la
atencion prestada, no solo de sus
resultados, sino también de sus
procesos.

satisfaccion realizadas a las
familias en relacion a la atencion
recibida en el Centro.

. Numero de actuaciones/
sesiones/ horas dedicadas a la
atencion de familias.

° Autoevaluacion de los
profesionales del centro

s Acciones de formacion
continua desarrolladas en cada
centro por los profesionales con
indicacién del cémputo anual de
horas

. Numero de reuniones
interdisciplinares realizadas en el
centro con indicacion de casos
valorados

. Actuaciones donde han
participado colaboradores
indicando tipologia de las mismas

12

12
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| ACTIVIDAD 9 |

1) Identificacion

e
- TR
7 aCPROC DF 23

o U'P : 4 5;\\

R i iy,

L

o

Denominacion de la
actividad

Unidad Residencial de Cangas del Narcea

Tipo de actividad

Actividad Propia

Identificacion de la
actividad por sectores

Atencion a personas con discapacidad

Lugar desarrollo de la
actividad

Avda/ Alejandro Casona n° 9 33800 Cangas de Narcea
(Principado de Asturias)

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Es un recurso social de alojamiento de lunes a viernes para personas adultas con discapacidad intelectual que
precisan de un alojamiento los dias laborales al tiempo que utilizan el recurso formativo del Centro de Apoyo a la
Integracion de Penlés. Los fines de semana acuden a sus domicilios con objeto de potenciar la integracién socio

familiar, retornando cada lunes.

Programas previstos realizar:

AREA PROGRAMA TALLER
Informatica
Jardineria
Area formativo / ocupacional Programas ocupacionales Fotografia digital y fotografia
analdgica con revelado
Grabado / Arteterapia

Programa de desarrollo de la autonomia
personal en la vida cotidiana

Autonomia personal

Educacion vial

Vida en el hogar

Autoestima

Habilidades de comunicacion

Habilidades sociales

Area de Autonomia funcional y
salud

Programa de estimulacion y
mantenimiento psicofisico

Estimulacion sensorial

Psicomotricidad y deporte

Ergoterapia
Musicoterapia

Programas de apoyo al envejecimiento
positivo

Imagen personal

Estimulacion y  mantenimiento

|_cognitivo
| Higiene bucal
Control de esfinteres

Area de desarrollo personal y

Programas de promocién de la

autodeterminacion y participacién

Actividades de ocio y tiempo libre
Educacion para la salud
Habilidades
funcionales

académicas

social

Programa de participacion e integracion
social

Adaptacion e integracion

Programa de educacién sexual

Educacion afectivo sexual
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J) Recursos humanos empleados en la actividad.

; Niumero N° horas fafio
Tipo Previsto Previsto
Personal asalariado 3 3.952
Personal con contrato de 2 2.669

servicios

Personal voluntario

K) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Tipo

Nimero

Previsto

Personas fisicas

9

Personas juridicas

L) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

Objetivo Indicador Cuantificacion
. Prestar un servicio de calidad al | * Nimero de encuestas de 1
usuario/a mediante la activacion de un satisfaccion realizadas a las familias en
ciclo de planificacién,  realizacion, relacién a la atenci6n recibida en el Centro.
comprobacion y modificacion. . Numero de actuaciones/ sesiones/ 12
= Realizar un andlisis continua del horas dedicadas a Iq atencién de familias.
servicio y de la atencion prestada, no solo | * _  Autoevaluacion de los 4
de sus resultados, sino también de sus profesionales del centro
procesos. . Acciones de formacion continua 6
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacion del computo
anual de horas
. Numero de reuniones 12
interdisciplinares realizadas en el centro
con indicacién de casos valorados
4

® Actuaciones donde han participado
colaboradores indicando tipologia de las
mismas
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B) Identificacion

Denominacién de la
actividad | :

Tipo de actividad Actividad Propia

Identificacion de la Atencion a personas con discapacidad y/o dependientes
actividad por sectores
Lugar desarrollo de la FUNDOMA — EDIFICIO TRASGU
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

] Es un Centro de dia para personas con discapacidad intelectual en proceso de envejecimiento

Programas previstos a realizar:

AREA PROGRAMA TALLER

Arteterapia: Pintura y modelado
Nuevas tecnologias: informatica,
Area formativo / ocupacional | Programas ocupacionales video, fotografia digital, wiiterapia
Jardineria

Cocina

Estimulacién multisensorial
Musicoterapia

Relajacion

Actividad fisica y deporte
Actividades de la vida diaria

Imagen personal

Autonomia personal Cuidados de la salud

Estimulacién cognitiva
Envejecimiento activo

Habilidades sociales: habilidades de
comunicacion y terapia asistida por
animales

Expresion corporal y teatro
Programa afectivo sexual

Area de desarrollo personal y Animacion sociocultural: Salidas y
social ocios

Programa de orientacion y apoyo a
las familias

Programas dirigidos a las familias Programa de formacion de
profesionales

Estimulacién y mantenimiento psico-fisico

Area de Autonomia funcional
y salud

Programas de promocién de la
autodeterminacién y participacion

L) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Niamero N° horas /afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 3 3.458
Personal con contrato de
servicios
Personal voluntario

Pagina 22 de 38



M) Beneficiarios usuarios de la actividad.
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: Nimero
Tipo Previsto
Personas fisicas 10
Personas juridicas

N) Obijetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

Obijetivo Indicador Cuantificacién
L] Prestar un servicio de calidad al s Namero de encuestas de 1
usuario/a mediante la activacion de un satisfaccion realizadas a las familias en
ciclo de planificacion, realizacion, relacién a la atencion recibida en el Centro.
comprobacién y modificacion. . Nimero de actuaciones/ sesiones/ 12
& Rializar iif ansisis continus dsl horas dedicadas a la atencién de familias.
servicio y de la atencion prestada, no solo | ° _ Autoevaluacion de los 9
de sus resultados, sino también de sus | Profesionales delcentro ‘
procesos. . Acciones de formacién continua 6
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacién del computo
anual de horas
. Numero de reuniones 12
interdisciplinares realizadas en el centro
con indicacion de casos valorados
° Actuaciones donde han participado o
colaboraderes indicando tipologia de las
mismas
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Denominacion de la
actividad

Alojamientos Tutelares

Tipo de actividad

" Actividad Propia

Identificacion de la
actividad por sectores

Atencién a personas con discapacidad

Lugar desarrollo de la
actividad

FUNDOMA — EDIFICIO TRASGU

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Es un recurso integrado dentro del Area Tutelar de la Fundacién que esta destinado a proporcionar alojamiento
temporal que sirva de puente desde el momento en el que se produce la incapacitacién hasta encontrar uno
definitivo ajustado a cada una de las situaciones personales, respondiendo a una demanda social que afecta a un

grupo cada vez mas mayoritario.
El objetivo es la mejora de la calidad de vida de las personas

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Nimero N° horas /afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 4 4.603
Personal con contrato de 2 3.518
servicios
Personal voluntario

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

: Nimero
Tipo Previsto
Personas fisicas 9
Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

Objetivo Indicador Cuantificacion
° Prestar un servicio de calidad al . Numero de encuestas de satisfaccion . 1
usuario/a mediante la activacion de un realizadas a las familias en relacion a la
ciclo de planificacion, realizacion, | atencién recibida en el Centro.
comprobacion y modificacion. . NiUmero de actuaciones/ sesiones/ horas ® 12
L] Realizar un analisis continuo del dedicadas  la atenqif')n de familias. .
servicio y de la atencion prestada, no solo . Autoevaluacion de los profesionales del . 3
de sus resultados, sino también de sus centro : . .
procesos. . Acciones de formacion continua . 6
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacién del cdmputo anual
de horas
. Numero de reuniones interdisciplinares . 12
realizadas en el centro con indicacion de casos
valorados
L] Actuaciones donde han participado ® 4
colaboradores indicando tipologia de las mismas
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Denominacion de la
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actividad _ i)

Tipo de actividad Actividad Propia

Identificacion de la Atencion a personas con discapacidad y/o dependientes
actividad por sectores

Lugar desarrollo de la C/ Ria de Avilés, n° 8-3° P-12 (Avilés)

actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Es un recurso social de alojamiento de lunes a domingo para personas adultas con discapacidad intelectual que
precisan de un alojamiento al tiempo que utilizan el recurso formativo del Centro de Apoyo a la Integracién de La
Union (Castrillon). En dicho recurso se desarrollan los programas que se especifican a continuacion:

Programas previstos a realizar

AREA

PROGRAMA

TALLER

Area formativo / ocupacional

Programas ocupacionales

Arteterapia: Pintura y modelado

Nuevas tecnologias: informatica,
video, fotografia digital, wiiterapia

Jardineria

Cocina

Area de Autonomia funcional
y salud

Estimulacién y mantenimiento psico-fisico

Estimulacion multisensorial

Musicoterapia

Relajacion

Actividad fisica y deporte

Autonomia personal

Actividades de la vida diaria

Imagen personal

Cuidados de la salud

Estimulacion cognitiva

Envejecimiento activo

Area de desarrolio personal y
social

Programas de promocién de la
autodeterminacién y participacion

Habilidades sociales: habilidades de
comunicacion y terapia asistida por
animales

Expresion corporal

Programa afectivo sexual

Animacion sociocultural: Salidas y
ocios

Programas dirigidos a las familias

Programa de orientacion y apoyo a
las familias

Programa de formacion de
profesionales

Tipo Nimero N° horas /aino
Previsto Previsto
Personal asalariado 6 7.590
Personal con contrato de 1 1.040
servicios
Personal voluntario
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Nlumero

e Previsto
Personas fisicas 4 Permanentes y 2 Temporales (6)
Personas juridicas
Obijetivo Indicador Cuantificacion
. Prestar un servicio de . Namero de encuestas de 1
calidad al usuario/a mediante la satisfaccion realizadas a las
activacion de un ciclo de familias en relacién a la atencién
planificacién, realizacion, recibida en el Centro. 12
comprobacion y modificacion. . Numero de actuaciones/
. Realizar un andlisis | sesiones/ horas dedicadas a la 9
continuo del servicio y de la| atenciéon de familias.
atencioén prestada, no solo de sus . Autoevaluacion de los 6
resultados, sino también de sus | profesionales del centro
procesos. . Acciones de formacion
continua desarrolladas en cada
centro por los profesionales con 12
indicacion del cémputo anual de
horas
. NUmero de reuniones 4

interdisciplinares realizadas en el
centro con indicacion de casos
valorados

. Actuaciones donde han
participado colaboradores
indicando tipologia de las mismas
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ACTIVIDAD 13 |

A) Identificacion

Denominacion de la 7 N
actividad Alse luiiar
Tipo de actividad Actividad Propia

Identificacién de la Atencion a personas con discapacidad y/o dependientes
actividad por sectores
Lugar desarrollo de la C/ Ramén Prieto Bances n° 8 bajo 33011 Oviedo
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

En virtud del DECRETO 21/2006, de 2 de Marzo, en el cual se regula la constitucién y funcionamiento de la
Comisién de Tutelas del Principado de Asturias (BOPA n° 63 de 17 de marzo de 2006), en el parrafo cuarto del
articulo 7, se dispone que, para el desarrollo y seguimiento de la gestion ordinaria de los tutelados y sus bienes, la
Administracion Publica contara con el concurso de la Fundacion Asturiana de Atencion y Proteccién a personas
con discapacidades y/o dependencias (FASAD).

Las funciones son:

* Inventario de bienes (art. 262 CC)

*Velar por el tutelado (art. 269 CC)

* Informar al juez anualmente sobre la situacién de la persona cuya capacidad ha sido modificada y rendirle
cuentas anualmente de su administracion. (art. 269.4 CC)

Servicios y composicion del Area Tutelar:

Ademas del recurso de Alojamiento Tutelar, el Equipo Tutelar se encarga de realizar las gestiones ordinarias y el
seguimiento individual de cada expediente y de cada persona cuya capacidad ha sido modificada. El Area Tutelar
cuenta con la Oficina de Informacién Tutelar que se trata de una oficina plblica de informacion tutelar de
referencia en el Principado de Asturias a través de la cual se canaliza y coordina la informacién en materia de
modificacién de la capacidad en colaboracion con el Letrado del Anciano.

El equipo tutelar; para la realizacion efectiva de su labor, establece la cooperacion y coordinacion con otros
servicios y agentes implicados en la intervencion a realizar para la mejora de la calidad de vida de las personas
cuya capacidad ha sido modificada judicialmente, tanto por los Servicios Sociales y Equipos de Area Territorial,
como los Servicios de Salud Mental y Servicios Penitenciarios, asi como con las entidades bancarias y recursos
del ambito privado en funcién de las necesidades de cada una de las personas.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Nimero N° horas /afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 9 15.561
Personal con contrato de
servicios
Personal voluntario
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C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Nimero
Tipo Previsto
Personas fisicas 470
Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

Objetivo Indicador Cuantificacién
. Cumplir las prescripciones legales . Cuestionarios de grado de 10
en relacion a la gestion ordinaria de las satisfaccion del incapaz en la gestion de su
figuras de guarda legal. tutela
° Favorecer la autonomia asi como . Aprobacion de las rendiciones 20
la recuperacion de capacidades de la anuales por el 6rgano judicial.
persona que contribuyan a que la . Reuniones semanales del equipo 52

modificacién de la capacidad no sea un
impedimento para su integracion en la
sociedad

del Area Tutelar para exposicion de los
expedientes en comuin
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ACTIVIDAD 14

E) Identificacién

Denominacion de la
actividad
Tipo de actividad

Actividad Propia

Estimulacion en el medio acuatico

ERVICIDS L™

rarny et ST

Identificacion de la
actividad por sectores

Atencion a familias que atienden a personas con discapacidad y/o dependientes

Lugar desarrollo de la
actividad

Centro de Adultos la Arboleya Meres Silero

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Recurso desarrollado en la piscina del Centro de Adultos la Arboleya, cuyo objetivo es complementar los
programas de atencién integral llevados a cabo por las Unidades de Atencion Infantil Temprana desde una
perspectiva diferente como es el medio acuatico y con un caracter fundamentalmente ludico. El agua es
considerada un elemento favorable para estimular nuevos patrones de movimientos, potenciar las capacidades
fisicas y psiquicas en funcion del desarrollo y ayudar en el proceso que conforma toda su evolucion, aportando
numerosos beneficios dentro del conjunto de terapias existentes.

F) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tioo NiUmero N° horas /afo
P Previsto Previsto
Personal asalariado 3 3.525
Personal con contrato de
servicios®
Personal voluntario
G) Beneficiarios usuarios de la actividad.
Namero
Tipo Previsto

Personas fisicas

134

Personas juridicas

H) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

de Atencién Infantil Temprana desde una
perspectiva diferente como es el medio
acuatico y con un caracter
fundamentalmente lidico

° Valoracién del grado de integracion
en el entorno del usuario, por medio de

hojas de seguimiento

Objetivo Indicador Cuantificacién
. Objetivo fundamental es . Cuestionarios de grado de . 20
complementar los programas de atencion satisfaccion del usuario
integral llevados a cabo por las Unidades . 20

*El personal de servicios subcontratado en el Centro de Adultos la Arboleya se reparte entre los recursos que se desarrollan en

¢l en funcién del n°® de horas de atencion.
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ACTIVIDAD 15

1) Identificacion

Denominacion de la -
actividad
Tipo de actividad

Actividad Propia

Identificacion de la
actividad por sectores

Atencion a familias que atienden a personas con discapacidad y/o dependientes

Lugar desarrollo de la
actividad

C/ Ramoén Prieto Bances n° 8 bajo 33011 Oviedo

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Apoyo a los padres y madres mayores que atienden a personas con discapacidades y/o dependencias, ofreciendo
apoyos en su labor de cuidadores/as, facilitando su tiempo de descanso y ocio, asi como apoyo en la realizacion
de gestiones administrativas. También tiene como objetivo informar a las familias reduciendo su temores e
incertidumbres respecto al futuro de sus hijos/as.

J) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tioo Numero N° horas /afio
P Previsto Previsto
Personal asalariado 8 11.631

Personal con contrato de

servicios

Personal voluntario

K) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Tipo

Namero

Previsto

Personas fisicas

35

Personas juridicas

L) Obijetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.

. Posibilitar tiempo propio de ocio y
descanso
. Facilitar apoyos personalizados en

el cuidado diario complementarios a la red
formal de servicios ya existentes

mediados de afio donde se describa el
trabajo de apoyo realizado asi como su
impresion respecto a los objetivos de

programa propuestos

Objetivo Indicador Cuantificacion
° OBJETIVOS DIRIGIDOS A . Entrevista cuatrimestral a cada . 75
PRALIRE 3o familia para revisar las rutinas de
. Favorecer la toma de conciencia
de la necesidad del cuidado que tiene el/la autocuidado
propio/a cuidadar/a . Informe de cada familia a . 23
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OBJETIVOS DIRIGIDOS A PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

. Ofrecer contextos de aprendizaje
y disfrute independiente del entorno
familiar habitual

. Favorecer la autodeterminacion y
preparar para futuras separaciones
. Apoyar en la realizacion de

actividades basicas de la vida diaria

. Reuniones de coordinacion del
equipo de trabajo del Programa de Apoyo
a Familias para analizar el cumplimiento de
objetivos

. Encuesta de satisfaccion a las
familias
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M) Identificacion

Denominacion de la
actividad
Tipo de actividad

Actividad Propia

Identificacion de la
actividad por sectores

Atencion a familias que atienden a personas con discapacidad y/o dependientes

Lugar desarrollo de la
actividad

Oviedo (2 Viviendas) — Area Socio-sanitaria IV
Avilés (2 Viviendas ) — Area Socio-sanitaria Il
Luarca (1 Vivienda) — Area Socio-sanitaria |
Mieres (1 Vivienda) — Area Socio-sanitaria VI

Descripcion detallada de la actividad prevista.

convivenciales pequefios.

Recursos destinados a dar alojamiento a personas con enfermedad mental en un situacion socio-familiar que les
impida vivir con su familia o en su lugar de residencia, ofreciendo un modelo de convivencia normalizado en
contexto protegido pero externo a los dispositivos e instituciones residenciales habituales y organizado en nucleos

N) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Nimero N° horas /ano
P Previsto Previsto
Personal asalariado 10 13.360

Personal con contrato de

servicios

Personal voluntario

0O) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Tipo

Numero

Previsto

Personas fisicas

18

Personas juridicas

P) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

psicosocial, de modo que les permita
mantenerse en su entorno social en unas
condiciones lo mas normalizadas e
independientes posibles

en el entorno del usuario, por medio de
hojas de seguimiento

Objetivo Indicador Cuantificacién
. Ayudar a personas con trastomo | ®  Cuestionarios de grado de L 20
mental severo a reintegrarse en la satisfaccion del usuario
comunidad y a mejorar su funcionamiento ° Valoracion del grado de integracion ¥ 20
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Q) Identificacion

Denominacion de la
actividad
Tipo de actividad

> st S
s SERY 'Eiiz'j

e

Actividad Propia

Identificacion de la
actividad por sectores

Atencion a familias que atienden a personas con discapacidad y/o dependientes

Lugar desarrollo de la
actividad

Oviedo-La Corredoria (Area Socio-sanitaria IV) (2 viviendas)

Descripcion detallada de la actividad prevista.

elemento clave.

Se trata de un Programa de Apoyo Residencial caracterizado por un conjunto de recursos y actividades orientados
a favorecer la permanencia y participacién activa en la vida social, de personas derivadas de un trastorno mental
grave, en el que la Coordinacion del Equipo Residencial con el Equipo Terapéutico de Salud Mental constituye un

R) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipg Nimero N° horas /ano
Previsto Previsto
Personal asalariado 3 5.187
Personal con contrato de
servicios
Personal voluntario
S) Beneficiarios usuarios de la actividad.
Tipo Niumero
Previsto

Personas fisicas 6

Personas juridicas

T) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

psicosocial, de modo que les permita
mantenerse en su entorno social en unas
condiciones lo mas normalizadas e
independientes posibles

Objetivo Indicador Cuantificacién
. Ayudar a personas con trastorno | °  Cuestionarios de grade de . 6
mental severo a reintegrarse en la | Satisfaccion del usuario
comunidad y a mejorar su funcionamiento ° Valoracién del grado de integracion . 20

en el entorno del usuario, por medio de
hojas de seguimiento
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2- PREVISION DE RECURSOS ECONOMICOS A EMPLEAR POR LA ENTIDAD ANO 2018

1

2

4

5

Gastos / Inversiones

CAl Centro de
Adultos la
Arboleya

Alojamientos
Centro de
Adultos la
Arboleya

CAl
Villalegre

Centro
dependencia
de Carrefio

Centro
dependencia
de Navia

Centro de
Turén

Gastos por ayudas y otros

a) Ayudas Monetarias

b) Ayudas no monetarias

c¢) Gastos de colaboraciones y
drganos de gobierno

Variaciones de existencias de
productos terminados y en curso
de fabricacion

Aprovisionamientos

8.895,55

22.908,74

3.998,71

4.574,66

3.502,48

4.600,98

Gestion de Personal

463.729,05

959.818,82

312.728,80

248.327,28

160.385,05

239.856,86

Ofros gastos de actividad

268.643,56

573.482,48

115.038,01

143.190,64

212.726,10

107.358,52

Amortizacion del inmovilizado

103.342,65

241.510,65

3.587,89

2.800,02

3.943.95

1.910,85

Deterioro y resultado por
enajenacion de inmovilizado

Gastos financieros

Variaciones de valor razonable
en instrumentos financieros

Diferencias de cambio

Deterioro y resultado por
enajenacion de instrumentos
financieros

Impuesto sobre beneficios

Subtotal de gastos

844.610,81

1.797.720,69

435.353,41

398.892,60

380.557,58

353.727.21

Adquisicién de inmovilizado

10.000,00

20.000,00

5.000,00

5.000,00

5.000,00

5.000,00

Cancelacion de deuda no
comercial

Subtotal de inversiones

10.000.00

20.000,00

5.000,00

5.000.00

5.000,00

5.000,00

Total Recursos empleados

854.610,81

1.817.720,69

440.353,41

403.892,60

385.557,58

358.727,21
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8

9

10

11

12

Gastos / Inversiones

CAl Arriondas

Centro de
Dia de
RIANO

Unidad
Residencial
de Cangas
de Narcea

Centro de
Dia de
Pando

Alojamiento
Tutelar

Vivienda
Tutelada EL
NODO

Gastos por ayudas y otros

a) Ayudas Monetarias

b) Ayudas no monetarias

c) Gastos de colaboraciones y
drganos de gobierno

Variaciones de existencias de
productos terminados y en curso
de fabricacion

Aprovisionamientos

3.825,97

1.275,32

941,81

887,68

328,41

2.908,50

Gestion de Personal

130.550,00

57.822,90

53.164,27

43.393,07

56.217,12

93.849,32

Ofros gastos de actividad

162.870,88

56.948,62

40.840,14

15.100,59

40.088,68

39.647,72

Amortizacion del inmovilizado

219,54

Deterioro y resultado por
enajenacion de inmovilizado

Gastos financieros

Variaciones de valor razonable en
instrumentos financieros

Diferencias de cambio

Deterioro y resultado por
enajenacién de instrumentos
financieros

Impuesto sobre beneficios

Subtotal de gastos

297.246,85

116.046.84

95.165,76

59.381,34

96.634.21

136.205.54

Adquisicion de inmovilizado

Cancelacién de deuda no
comercial

Subtotal de inversiones

Total Recursos empleados

297.246,85

116.046,84

95.165,76

59.381,34

96.634,21

136.205,54
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13

14

15

16

Gastos / Inversiones

Area Tutelar

Estimulacion
Medio
Acudtico

Marfiana
También -
Apoyo en el
Entorno

Viviendas
Supervisadas

Acuerdo
Sespa

Total
Actividades

(Gastos por ayudas y otros

a) Ayudas Monetarias

b) Ayudas no monetarias

c) Gastos de colaboraciones y
érganos de gobierno

Variaciones de existencias de
productos terminados y en
curso de fabricacion

Aprovisionamientos

1.333.25

907,84

69,67

31.945,37

1.859,84

94.764,78

Gestion de Personal

212.481,46

50.012,16

142.230,72

178.620,80

63.772,64

3.466.760,32

Otros gastos de actividad

9.356,14

30.804,92

5.084,54

7.004,45

54.367,52

1.882.563,51

Amortizacion del inmovilizado

2.741,33

360.056,88

Deterioro y resultado por
enajenacién de inmovilizado

Gastos financieros

Variaciones de valor razonable
en instrumentos financieros

Diferencias de cambio

Deterioro y resultado por
enajenacion de instrumentos
financieros

Impuesto sobre beneficios

Subtotal de gastos

223.170.85

81.724,92

147.384,93

220.311,95

120.000,00

5.804.135,49

Adquisicién de inmovilizado

50.000,00

Cancelacion de deuda no
comercial

Subtotal de inversiones

50.000,00

Total Recursos empleados

223.170,85

147.384,93

220.311.95

81.724,92

120.000,00

5.854.135,49
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Gastos / Inversiones

No Imputadas a
Actividades

Total

Gastos por ayudas y otros

150,00

150,00

a) Ayudas Monetarias

b) Ayudas no monetarias

c) Gastos de colaboraciones y
drganos de gobierno

150,00

150,00

Variaciones de existencias de
productos terminados y en curso de
fabricacién

Aprovisionamientos

2.181,43

96.946,21

Gestion de Personal

360.210,96

3.826.971,28

Otros gastos de actividad

69.702,54

1.952.256,05

Amortizacion del inmovilizado

45.047.77

405.104,65

Deterioro y resultado por enajenacion
de inmovilizado

Gastos financieros

Variaciones de valor razonable en
instrumentos financieros

Diferencias de cambio

Deterioro y resultado por enajenaciéon
de instrumentos financieros

Impuesto sobre beneficios

Subtotal de gastos

477.292,70

6.281.428,19

Adquisicion de inmovilizado

50.000,00

Cancelacion de deuda no comercial

Subtotal de inversiones

50.000,00

Total Recursos empleados

477.292,70

6.331.428,19
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[ 3- PREVISION DE RECURSOS ECONOMICOS A OBTENER POR LA ENTIDAD ANO 2018 |

3.1 Prevision de los Ingresos a obtener por la entidad

INGRESOS Importe Total
Rentas y Otros ingresos derivados del Patrimonio (Imput. Subvenc. de capital) 322.301,16
Ventas y prestaciones de servicios de las actividades propias 705.514,78
Encomienda de Gestién Centro de Pando 59.381,34
Encomienda de Gestion CAl Arriondas 297.246,85
Encomienda de Gestion Alojamiento Tutelar 96.634,21
Encomienda de Gestién Centro de Riafio 116.046,84
Encomienda de Gestién Vivienda Tutelada El Nodo 136.205,54
| Ingresos ordinarios de las actividades mercantiles
Subvenciones del sector plblico 5.242.275,00
Transferencia Corriente Consejeria Servicios y Derechos Sociales 5.110.000,00
Transferencia Corriente SESPA 120.000,00
Subvencion Ayuntamiento de Siero 2.275,00
Subvencién Fundacién Tripartita 10.000,00
Aportaciones privadas
Otro tipo de ingresos 11.337,25
Convenio de Colaboracién FAEDIS 9.000,00
Ingresos Fundacion Alimerka 1.000,00
Ingresos por servicios al personal 1.337,25
TOTAL INGRESOS PREVISTOS 6.281.428,19
3.2 Prevision de otros recursos econémicos a obtener por la entidad
OTROS RECURSOS Importe Total
Deudas contraidas
Otras obligaciones financieras asumidas
TOTAL OTROS RECURSOS PREVISTOS
LS
ECRETARIA W&ENTA
Fdo. Beatriz Ordiz Barreiro Fdo. Pila la Diaz
11.392.646-X

DNI 9.390.194-F
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