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PLAN DE ACTUACIONES 2017

Fundacion Asturiana de Atenciony
Proteccion a Personas con
Discapacidades y/o Dependencias
(FASAD)
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1.- ACTIVIDADES DE LA ENTIDAD

| ACTIVIDAD 1 |

A} Identificacion

Denominacion de la

actividad Centro de Apoyo a la Integracion en el Centro de Adultos la Arboleya

Tipo de actividad Actividad Propia

.

Identificacion de la actividad | Atencidn a personas con discapacidad
por sectores

Lugar desarrollo de la Centro de Adultos la Arboleya, Lugar Meres S/N 33188 Siero - Asturias
actividad

Descripcidn detallada de la actividad prevista.

Es un recurso especializado de atencién y formacion para las personas adultas con discapacidad, que favorecen
tanto la integracién socio-laboral como la promocién del desarrollo personal, asl como la independencia de personas
adultas con discapacidad, mediante la elaboracién de planes personalizados de apoyo, que se encuentran en alguna
de estas dos situaciones:

* Precisar diversos programas personalizados de formacién laboral y/o desarrcllo de habilidades para posibilitar su
premocion a otros recursos formativos o de empleo.

* Necesitar atencion diurna permanente dirigida a procurar el mantenimiento y desarrolic de habilidades personales
y sociales.

En el Centro de Apoyo a la integracion del Centro de Adultos la Arboleya se desarrollerén las siguientes areas,
programas y talleres:

e e

AREA PROGRAMA TALLER
Programas de orientacidn y formacion Orientacit:‘;n laboral
prelzboral Coo!a_eratlva
Habilidades sociales
Informética
Cerédmica
Area formativo / ocupacional Carpinter(a
Programas ocupacionales T‘.eml
Pintura
Jardineria
Fotografia digital
Audiovisuales
Programa de desarrollo de la autonomia | Cocina y autonomfa domeéstica
personal en la vida cotidiana Autonomia personal
] Programa de estimulacion y mantenimiento | Estimulacion sensorial
Area de Autonomia funcicnal y | psicofisico Musicoterapia
salud imagen personal
Programas de apoyo al envgjecimiento
positivo Control de esfinteres
Circuito saludable .
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Fisioterapia

Piscina

Area de desarrollo personal y
social

Programas de
autodeterminacion y participacién

promocién  de  la

Deporte adaptado

Expresion corporal

[ Teatro

Programa de educacién sexual

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Educacion afectivo sexual

B

" iiléll'"sbﬁriil asalariado

18,5 31.986,50
Personal con contrato de 23 7.722,42
servicios'
Personal voluntario 2 288

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

'ﬁersonas fisicas

Personas juridicas

D} Objetivos ¢ indicadores de la realizacion de la actividad.

o Objetive

- Prestar un servicio de calldad al
usuario/a mediante fa activaclén de un diclo
de planificacién, realizacion, comprobacidn y
modificacion.

L] Realizar un analisls continuo dal
serviclo y de la atencidn prestada, no solo de
sus resultados, sino también de sus
procesos.

. Nume
sallsfaccion realizadas a las familias en
relacion a la atancidn recibida en el
Cantro.

. Namero de actuaciones/! sesiones/
horas dedlcadas a la atencion de familias.
. Autoevaluacion de los
profesionales del centro

. Accionas de formacitn continua
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacion del compuio
anual de horas

- Ndmero de reuniones
Interdisciplinaras realizadas en el ceriro
con indicacidn de ¢asos valorados

- Actuacionss donde han
participado colaboradores indicando
fipclagia de las mismas

. 12
a 20
. 6
. 12
. 4

'El personal de servicios subcontratado en el Centro de Adultos la Arboleya se reparte entre los recursos que se desarrollan en

€l, en funcion del n® de horas de atencién.
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ACTIVIDAD 2

A} ldentificacldén

Depqmlnaclon dela ' ~ Alojamientos en el Centro de Adultos la Arboleya
actividad _

Tipo de actividad Actividad Propia

Identificacion de la actividad | Atencidn a personas con discapacidad

por sectores

Lugar desanollo de la Centro de Adultos la Arboleya, Lugar Meres S/N 33199 Siero - Asturias
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Es un recurso destinade a proporcionar alojamiento para perscnas aduitas con discapacidad con una situacion
socio-familiar gue les impide residir en su hogar y necesifan por su grado de dependencia de un mayor nivel de
apoyo personal y social que facilite su integracién social.

Modalidadas:

Estancias Permanentes.- Destinadas a personas con discapacidad con grandes necesidades de apove, gue
precigen la utilizacion de un recurso de alojamiento permanente. Se trata de situaciones en los que confluyen niveles
graves de dependencia y situaciones socio-familiares en las que resulta complicado mantener la convivencia en el

hogar familiar. -

Estancias Temporales y Respiro de fines de semana.- Destinado a personas que por diversas circunstancias
puntuzlies de su ambito socio-familiar o personal precisan de un recurso de alojamiento por un tiempo determinado.
Favoreciendo que las personas con discapacidad tengan oportunidad de conocer otros contextos distintos da su
hogar al tiempo que se facilita a las familias un periodo de descanso en los cuidados.

Programas previstos realizar:

e em — e

AREA PROGRAMA TALLER
Pregramas de orientacién y formacion | Habilidades sociales
prelaboral Comunicacion
Audiovisuales
. . . Informatica
Area formativo / ocupacional ——
Programas ocupacionales Jardineria
g P Restauracion
Arteterapia
Fotografia digital
Programa de desarrollo de la autonomia | Autonomia personal
personal en lg vida cotidiana Autonomia en el hegar
Programa de estimulacidén y mantenimiento | Estimulacién sensorial
psicofisico Musicoterapia
; ] . Imagen personal
Area de Autonomia funcional y Control de esfinteres
salud —
p d | ecimiento Circuito saludakle
rogramas de apoyo al envejecimie Witterapia
positivo — —
Fisioterapica
Piscina
Animal de compafiia
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Area de desarrolic personal y
social

Programas de
autodeterminacion y participacion

promocidn  de la

Deporte adaptado

Ocio y tiempe libre

Autodireccion

Programa de educacion sexual

Educacicn afectivo sexual

B} Recursos humanos empleados en la actividad.

servicios?

Personal asalariado 435 75.211,50
Personal con contrato de 25 3143242

Personal voluntario

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

jérsdnas ﬁslcasf'

Personas juridicas

D} Objetlvos e indlcadores de la realizacién de la actividad.

2 Objet

. Prestar un servicio de calidad al
usuario/a mediante la activacién de un ciclo
de planificacién, realizacién, comprobacidn
y modificacién.

» Reallzar un analisis continuo del
servicio y de la alenclon prestada, no solo
de sus resultados, sino también de sus
procesos.

- NOmero de encuestas de
satisfaccion realizadas a las famillas en -
relacién a |la atencion reclbida en el
Centro.

. Numero de actuaciones/ sesiones/
horas dedicadas a la atencion de familias,
. Acciones de formaclén continua

desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacidn del compulo
anual de horas

. Numero de reuniones
interdisciplinares realizadas en &l centro
con indicacion de casos valorados

. Actuaciones donde han
parlicipado colaboradoras indicando
fipologia de las mismas

. 1
. 45
] [+
. 12
. 4

?El personal de servicios subcontratado en el Centro de Adultos la Arboleya se reparte entre los recursos que se desarroflan en

£l, en funcion del n° de horas de atencidn.
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A} ldentificacién

Denominacion de la

actividad

Tipo de actividad Actividad Propia

Identificacién de la Atencidn a personas con discapacidad

actividad por sectores

Lugar desarroilo de la C/ Pedro Valdivia S/N 33403 Avilés (Principade de Asturias)
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Es un recurso especializado de atencion y formacién para las personas adultas con discapacidad, que favorecen
tanto la integracion socio-laboral como la promocion del desarrollo personal, asi como la independencia de persohas
aduitas con discapacidad, mediante la elaboracion de planes personalizados de apoyo, que se encuentran en alguna
de estas dos situaciones:

* Precisar diversos programas personalizados de formacién laboral yfo desarrollo de habilidades para posibilitar su
promocian a otros recursos formativos o de empleo,

* Necesitar atencién diurna permanente dirigida a procurar el mantenimiento y desarrollo de habilidades personales
y sociales.

En el Centros de Apoyo a la integracién de Villalegre se pretende desarrollar las siguientes areas, programas y
talleres::

B T S Nt U

AREA PROGRAMA TALLER

Orientacion formativa-taboral

Programas de orientacién y formacion Cooperativa

prelaboral Habilidades sociales

Informatica

Arteterapia .

Area formativo / ocupacional Folografia digital y vidao

Programas ocupacionales Grabado

Mantenimiento de instalaciones
interiores vy exteriores. Medio
Ambiente

Autonomia doméstica

Autonomia personal

Programa de desarrollo de la autonomia | Seguridad Vial

personal en la vida cotidiana Educacion permanente en adultes

| Higiene bucal

Imagen personal

Area de Autonomia funcional Estimulacién sensornial

y salud Musicoterapia

Control de esfinteres

Programa de estimulacion y mantenimiento

psicofisico Destreza, atencién y memoria

Psicomotricidad y relajacion

Qrientacion a la realidad

Wiiterapia
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Programas de apoyo al snvejecimiento positivo

Area de desarrolio personal y
social

Programas de
autodeterminacién y participacion

promocion de la

Deporte normalizado

Deporte adaptado

Ocio

Recursos humanos

Tutorias

Programa de educacién sexual

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Personal asalariado

24.795,00
Personal con contrato de 2.561,00
sevicios
Personal voluntario 1 144,00

C} Beneficiarios usuarlos de la actlvidad.

Personas fisicas

Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.

R

oo Objetiv

. Prestar un servicio de calided al
usuariofa madiante la activecion de un ciclo
de planificacion, realizacitn, comprobacitn
y modificacion.

. Realizar un analisis continua del
senvicio v de |a atencidn prestada, no sols
de 3us resuitados, sino también da sus
procesos,

. Numero de encuestas de
satisfaccion realizadas a las familias en
relacién a la atencién recibida an el
Centro.

. Numerg de actuaciones/ seslones/
horas dedicadas a la atencidn de familias.
. Autosevaluacién de los
profesionalas del centra

» Acciones de formacion continua
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacién del cémputo
anual da horas

* Nuamera de reuniones
interdisciplinares realizadas en e centro
con indicaclén de casos valorados

. Actuaciones donde han

participado colaboradores indicando
tipologia de las mismas

. 12
. 14
. 6
. 12
. 4
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A} Identificacién

Denominacién de la
actividad

Tipe de aclividad

Actividad Propia

Identificacion de la
actividad por sectoras

Atencion a personas con discapacidad y/o dependiertes

Lugar desarrolic de la
actividad

C/ Bernardo Alfageme, n° 5 33430 (Candas — Carrefio)

Descripcion detallada de la actividad prevista,

Es un Centro donde se desarrolian dos recursos:

Centro de dia para personas mayores dependientes.- es un recurso social que se define como centro
gerontoldgico, socio terapéutico y de apoyo a las familias que durante el dia presta atencién individualizada a las
necesidades basicas, terapéuticas y saciales de |a persona mayor dependients, promoviendo su autonomia ¥y una
permanencig adecuada en su entorno habitual.

Programas previstos realizar

PROGRAMAS

TERAPIAJACTIVIDADES

Programa de Inte
Terapéutica

rvencion

Terapias Funcicnales

TALLERES
Gerontogimnasia '

Rehabilitacién Funcional -

Enirenamiento en actividades de la
vida diaria {AVD)

Psicomotricidad

Estimulacidon multisensorial

Terapias Cognitivas

Orientacion a la realidad

Psicoastimulacion cognitiva

Rehabilitacién cognitiva especifica

Terapias Psicoafectivas

Reminiscencias

Dinamica de Grupos

Memoria colectiva: Historias de vida

Terapias Socializadoras

Informatica

Arteterapia

Ludocterapia

Grupes de habilidades sociales y de
comunicacién

Grupos de conversacion y lectura
(Prensa)

Wiiterapia

Participacién en redes sociales

Boletin infarmativo mensual

Salidas culturales y de ocio

Juegos de mesa

Programa de
sociosantiaria

atencidn

Programa de alimentacién y nutricion

Nutricidn saludable

Cocina

Programa de prevencién de caidas

Seguridad personal y reduccion del
riesgo

prm e s e e e
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Cursos e informacién de apoyo a

Programa de intervencién cen | Asesoramiento individualizado
familias de usuarios

familias Grupos psicoeducativos

T

| Seguridad

Sefializacién

Estimulacion Sensorial

Equipamiento '

Actividades culturales: Asistencia a
recitales, conferencias, exposiciones

Ambiente fisico

Programas de intervencion
ambiental

Entorno proximo

T

Centro da Apoyo a la integracion.- as un recurso especializado de atencidn y formacion para personas adultas
conh discapacidad, que favorecen tanto la integracion socio-laboral como la promocion del desarrollo persona, asi
como la independencia de las personas adultas con discapacidad, mediante la elaboracion de planes personalizados
de apoye, que se encuentren en alguna de las siguientes sifuaciones;

* Precisar diversos programas persenalizados de formacidn laboral y/o desarrollo de habilidades para posibilitar su
promocion a otros recursos formativos o de emplee.

* Necesitar atencion diuma permanenta dirigida a procurar el mantenimiente y desarroilo de habilidades personales

¥ sociales. '

En el Centros de Apoyo a la integracion se pretende desarmollar las siguientes areas, programas y talleres::

R T T P —

AREA PROGRAMA TALLER

Arteterdpia: Pinfura y modelado

Nuevas tecnologias: informatica,

Area formativo / ocupacional | Programas ocupacionales video, fotografia digital, wiiterdpia

Jardineria

Cocina

Estimulacién multisensorial

Estimulacion y mantenimiento psico-fisico | Relajacién

Actividad fisica y deporte

Area de Autonomia funcional Actividades de la vida diaria

y salud Imagen personal

Autonomia personal Cuidados de la salud

Estimulacién cognitiva

Envejecimiento activo

P R e e e T T e e

Area de desarrollo personal y
social

Programas de promocidn de la
autodeterminacion y participacion

Habilidades sociales: habilidades de
comunicacion y terapia asistida por
animales -

Expresién corporal y teatro

Programa afectivo sexual

Animacién sociocultural: Salidas y
ocios

Programas dirigidos a las familias

Programa de crientacidn y apoyo a
las familias

Programa de fomimacion de
profesionales

Programas de infervencion en el ambiente

Programa de colaboradores

Pégina 9 de 38
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B) Recursos humanocs empleados en la actividad,

“Personal asalariado

Previ
10,70

18.502,90

Personal con contrato de
servicios

3.393,00

Personal voluntario

e e e e e

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Psrsonas fisicas

22CAl/20 Centro de Dia(d2)

Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

L J
usuariofa mediante la activacion de un ciclo
de planificacldn, realizacién, comprobacion
y modificacion.

- Realizar un andlisis continuo del
servicio y de la atencion prestada, no solo
de sus resultados, sino también de sus
procescs.

. Nimero de encuestas de
satlsfaccion realizadas a las familias en
relacian a ia atencidn recibide en el
Centro.

. Numero de actuaciones/ sesiongs/
horas dedicadas a la atencién de familias.
. Autcevaluacidn de los
profesionales del centro

. Acciones de formacidn continua
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacidn del ¢cémputo
anual de heras

. Niamero de reuniones
interdisciplinares realizadas en el cantro
cen indicacion de casos valorados

. Actuaciones donde han
particlpada colabaradores indicando
fipologia de las migmas

12

12

12

— e e e e
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E) Identificacion

Denominacién de la
actividad

Tipo de actividad  Act

ividad Propia

Identificacion de la
aclividad por sectores

Atencion a personas con discapacidad y/o dependientes

Lugar desarrollo de la

actividad

C/ Pedro Fernandez Méndez, n® 1 Bajo 33710 Navia

Descripcion detailada de la actlvidad prevista,

Es un Centro donde se desarrollan dos recursos:;

Centro de dia para personas ma
gerontoldgico, socio terapéutico y de

yores dependientes.- es un recurso social que s2 define como centro
apoyo a las familias que durante &l dia
necesidades basicas, terapéuticas y sociales de la parscna mayor dependiente, promoviendo su autoromia y una

permanencia adecuada en su antorno habitual.

Programas previstos a realizar:

presta atencion individualizada a las

T s T

PROGRAMAS

TERAPIA/ACTIVIDADES

TALLERES

Terapias Funcionales

Gerontogimnasia

Rehabilitacidn Funcional

Entrenamiento en actividades de la
vida diaria (AVD)

Psicomotricidad

Estimulacién multisensorial

Terapias Cognitivas

Qrientacion a la realidad

Psicoestimulacion cognitiva

Rehabilitacién cognitiva especifica

Programa de intervencion

Terapautica

Terapias Socializadoras

Informética

Musicolerapia

Arteterdpia

Ludo terapia

Grupos de habilidades sociales y de
comunicacion )

Grupos de conversacién y lectura
Prensa)

Wii terapia

Participacion en redes sociales

Boletin informativo mensual

Salidas culturaies y de ocio

Programa dea atencion

Programa de alimentacién y nutricion

Juegos de mesa
Nutricion saludable

Control de peso

Cocina

sociosantiaria

Programa de cuidado personal e higiene

Imagen personal y autonomia

Programa de prevencion de caidas

Seguridad personal y reduccidn del
resgo :

Pagine 11 de 38
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Programa de intervencién con | Asesoramiento individualizado Cursos e informacién de apoyc a

T

Seguridad

Ambiente fisico Sefializacion
Programas de infervencion Estimulacion Sensorial

ambiental Equipamiento '
Entorno préximo Actividades culturales: Asistencia a
recitales, canferencias, exposiciones

Centro de Apoyo a la integracidn.- es un recurso especializado de atencién y formacion para perscnas adultas
con discapacidad, que favorecen tanto la integracién socio-laboral como la promocién del desarrcllo persona, asi
como la independencia de las personas adultas con discapacidad, mediante |a elaboracién de planes perscnalizados
de apoyo, y que se encuentren en alguna de las siguientes situaciones:;

* Precisar diversos programas personalizados de formacion laboral y/o desarrollo de habilidades para posibilitar su
promocién a otros recursos formativos o de empleo.

* Necesitar atencion diurna permanente dirigida a procurar ¢l mantenimignto y desarrollo de habilidades personales

v sociales.

En el Centros de Apoyo a la integracion se pretende desarrollar 1as siguientes areas, programas y talleres:

AREA PROGRAMA TALLER

Arteterapia: Pintura y modelado
Nuevas tecnologlas: informatica,
Area formativo / ocupacional Pragramas ocupacionales video, fotografia digital, Wii terapia
Jardineria

Cocina

Estimulacién multlsensonal

Musicoterapia

Relajacién

. ; Actividad fisica y deporte

é;?uzde Autonomia funcional y Actividades de Ia vida diaria
Imagen personal

Autonomia personal Cuidados de |a salud

Estimulacién cognitiva

Envejecimiento active

Estimulacion y mantenimiento psico-fisico

Habilidades sociales: habilidades de
comunicacidn y terapia asistida por
animales

Programas de promecién de la -
autodeterminacion y participacion E:g;::gg :?ergt?\:gl syefuaat:.o

Area de desarrollo personal y Animacién sociocultural: Salidas y
social ociog
Programa de ofientacion y apoyo a

las familias

Programas dirigidos a las familias Programa  de  formacion  de

profesionales _
Programas de intervencion en el ambiente [ Programa de colaberadores

Pagina 12 de 38
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F) Recursos humanos empleados en la actividad.

"Personél asalariado

13.226,16

Personal con contrato de
servicios

4.576,00

Personal voluntario

e et et e ey ey

G) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Personas fislcas

10 CAl/Centro de Dia 22 (32}

Persohas juridicas

H} Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

. Objetivo

] Prestar un servicio de calidad al
usuariofa mediante la activacion de un clclo
de planificacion, realizacian, comprobacién
y modificacion,

. Realizar un anslisis cominuo del
servicio y de la atencion prestada, no solo
de sus resuliados, slno tamblén de sus
procesos,

Numero ¢e encuestas de
satisfaccl6n rzalizadas a las familias en
relacion a [a atencién recibida en el
Cantro.

s Mumero de actuaciones! sesiones!
horas dedicadas a la atencion de familias.
. Autoevaluacion de los
profesionales del cantro

- Accianes de formacion conlinua
desarrolladas en cada centro por los
profesionales con indicacion del cdmputo
anual de horas

. Numero de reuniones
interdisciplinaras realizadas en el centro
con indicacién de casos valarados

- Actuaciones donde han

paricipado colaboradores indicando
tipalogia de las mismas

12
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E} Identificacién

Denominacion de la
actividad

Tipo de actividad

| Actividad Propia_

Identificacion de la
actividad por sectores

Atencion a perscnas con discapacidad

Lugar desarrollo de la

actividad

Barrio de la Felguera $/N 33610 Turén (Principado de Asturias)

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Es un recurso socio-terapéutico de atencidn individualizada, destinado a personas mayores de cincuenta afios con '
discapacidad intelectual, para dar alcjamiento a personas con una situacion socio-familiar que les impida residir en
su hogar y necesitan por su grado de dependencia de un mayor nivel de apoyo personal, social y terapéutico.

En &l Alojamiento del Centro de Turén se pretende desarrollar las siguiertes areas, programas y talleres:

AREA,

PROGRAMA

TALLER

Area formativo / ocupacional

Programas ocupacionales

informética

Jardineria

Fotografla digital vy
analdgica con revelado

fotografia

Grabado / Areterépia

salud

Area de Autonomia funcional v | Programa  de

personal en la vida cotidiana

Programa de desarrallo de la autonomia

Autonomia personal

Habilidades sociales

estimulacion
mantenimiento psicoflsico

Estimulacion sensorial

Musicoterapia

positivo

Imagen petsonal

Programas de apoyo al envejecimiento

Control de esfinteres

social

Programas de promecion de
Area de desarrollo personal y autodeterminacian y participacion

Deporte adapiado

Programa de educacion sexual

Educacién afectivo sexual

F) Recursos humanos empleados en la actividad.

s ':p'o

setviclos

“Personal asalariado Lregste
Personal con contrato de 2 1.079,00

Personal voluntaric

G) Beneficiarios usuarios de Ja actividad.

P'eréonaé fiéica's' '

Personas juridicas
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H} Objetivos e indicadores de la realizaclén de [a actividad.

. Objefivg _ hdlcade
L Prestar un servicio de calidad al . NOmero de encuestas de

usuariofa medlante la acivacian de un ciclo
de planificacin, realizacion, comprobacién
y modficacién.

- Realizar un anaslisis continuo del
senvicio y de la atencion prestada, no solo
de sus resultados, sino también de suz
procesos.

satisfaccidn realizadas a las familias en
relacion a la atencion recibida en el
Centro.

» Mamero de acluaciones/ sesiones/
horas dedicadas a la atencisn de familias,
. Autoevaluacion de los
profesionales del centro

« Actionas de formacion confinua
desarrolladas en cada centro por los
profasionales con indicacion del cémputo
anual de haras

- NiUmero de reuniones
intardisciplinares realizadas en el centro
con indicaclén de casos valorados

. Actuacionas donde han
participado colahoradores indicando
tipologla de las mismas

12
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| ACTIVIDAD 7

A) Identifigacion

Denominacion de la

Centro de Apoyo a la Integracion de Arriondas

actividad i

Tipo de actividad Actividad Propia

Identificacion de la Atencidn a personas con discapacidad y/o dependientes
actividad por sectores

Lugar desarrollo de la C/ El Barco n° 14 Arriondas

actividad

Descripclén detallada de la actividad prevista.

Es un recurso especializado de atencién y formacion para las personas adultas con discapacidad, que favorecen
tanto la integracian socio-laboral como la promeocién del desarrollo personal, asi come la independencia de personas
adultas con discapacidad, mediante la elaboracidn de planes personalizados de apoyo, que se encuentran en alguna

de estas dos situaciones:

* Precisar diversos programas perscnalizados de formacion laboral y/o desarrollo de habilidades para posihilitar su
promocion & otros recursos formativos o de empleoc.

* Necesitar atencion diurna permanente dirigida a procurar el mantenimiento y desarrollo de habilidades personales

y sociales.

En el Centro de Apoyo & la Integracidn de Arriondas se desarrollarén |as siguientes areas, programas y talleres:

AREA

PROGRAMA

TALLER

Area formativo / ocupacional

Programas ocupacionzles

Arteterapia: Pinturay modelado

Nuevas tecnologias: informatica,
video, fotografia digital, wiiterapia

Jardineria

Cocina

Area de Autonomia funcional y
salud

Estimulacién y mantenimiento psice-fisico

Estimulacion multisensorial

Musicoterapia

Relajacidn

Actividad fisica y deporta

Autonomia personal

Actividades de la vida diaria

Imagen personal

Cuidados de la saiud

Estimulacién cognitiva

Envejecimiento active

Area de desarrollo personal v
social

Programas de promocién de  la
autodeterminacién y participacisn

Habilidades sociales: habilidades de
comunicacion y ferapia asistida por
animales

Expresian corporal y teatro

Programa afectivo sexual

Animacién sociocultural: Salidas y
0Cios :

Programas dirigidos a las familias

Prcgrama de orientacion y apoyo a
las familias
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Programa de formacion de

profesionales

Programas de intervencién en el ambiente

I} Recursos humanos empleados en la actividad.

Programa de colaboradores

Personal asalariado 6,30 10.892.70
Personal con contrato de 6 3.367,00
servicios

Personal voluntarlo 1 72,00

J} Beneficlarios usuarios de la actividad.

Personas fisicas

Personas juridicas

K} Objetivos ¢ indicadores de la realizacidn de la actividad.

" Objetiv

ndicado

. Prestar un servicio de calidad al
usuariofa medianie ia actlvacién de un ciclo
de planificacién, realizacidn, comprobacién
y modificacion.

. Reallzar un andlisls continuo del
servicio y de la atencidn prestada, no solo
de sus resultados, sino también de sus
Procescs.

. Mimero da encuestas de
satisfaccion realizadas 2 las familias en
relacién a la atencitn recibida en el
Centro.

- Nimero de actuaclones/ sesiones/
horas dedicadas a la atsncion de familias.
- Autoevaliuacion de log
profesionales del centro

. Acciones de formacidn continua
desarrolladas en cada cenlro por jos
profesicnales con indicacion del computo
anual de horas

- Numero de reuniones
Interdisciplinaras reallzadas en el ceniro
con indicadén de casos valorados

- Actuaciones donda han

participado colaburadores indicando
tipologla de las mismas

. 12
. 9
[ 6
. 12
. 4
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Danominacion de la
actividad

Tipo de actividad Actividad Propia

Identificacion de la
actividad por sectoras

Atencion a personas cen discapacidad y/o dependientes

actividad

Lugar desairolle de la Poligono de Riafie, n® 1 33920 Riafio-Langrec

Descripcion detallada de la actividad prevista.

]Es un Centro de dia para personas con discapacidad intelectual en proceso de envejecimiento

Programas previstos a realizar
AREA

PROGRAMA

TALLER

Area formativo / ocupacional

Programas ocupacionales

Arteterapia: Pintura y modelado

Nuevas tecnologlas: informética,
video, fotografia digital, wiiterapia

Jardineria

Cocira

Estimulacién y mantenimiento psico-flsico

Estimutacion multisensorial

Musicoterapia

Relajacion

Actividad fisica y deporte

Area ds Autonomia funcional
y salud

Autonomia personal

Actividades de ja vida diaria

Imagen personal

Cuidados de la salud

Estimulacion cognitiva

Envejecimiento activa

Area de desarrallo personal y
social

Programas de promocion
autodeterminacion y participacion

de

Habilidades sociales: habilidades de
comunicacién y terapia asistida por
animales

Expresién corporal

Programa afectivo sexual

Animacion sociocultural: Salidas y
ocios

Programas dirigidos a las familias

FPrograma de orientacion y apoyo a
las familias

Programa de formacion de
profesionales

Personal asalariado

5.187,00

Personal con contrato de
servicios

780,00

Personal voluntario

Pagina 18 de 38




T

e,

. S

—

Bt T T

N

e e e

e

E

Personas fisicas

Personas juridicas

interdisciplinares realizadas en el
centro con indicacion de casos
valorados

. Actuaciones donde han
participado colaboradores
indicando tipologia de las mismas

L Opjetiveg _ L Indicador: iy
. Prestar un servicio de - Numero de encuestas de 1
calidad al usuariofa mediante la | satisfaccidon realizadas a las
activacién  de un ciclo de familias en relacién a la atencion
planificacion, realizacién, recibida en el Centro. 12
comprobacion y modificacién. . Numero de actuaciones/
. Realizar un analisis | sesiones/ horas dedicadas ala 9
continup del servicio vy de lal atencion de familias.
atencion prestada, no solo de sus | e Autoevaluacion de los 6
resuitades, sino también de sus | profesionales del centro
Procescs. . Acciones de formacion
continua desarrolladas en cada
centro por los profesionales con 12
indicacién del cémputo anual de
horas
. Ndmero de reuniones 4
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| ACTIVIDADS |

) Identificacién

Denominacton de la
actividad

“Unidad Residencial de Cangas del Narcea -

Tipo de actividad

Aclividad Propia

Identificacion de la
actividad por sectores

Atencion a personas con discapacidad

Lugar desarrollo de la

actividad

Avda/ Alejandro Casona n® 8 33800 Cangas de Narcea

{Principado de Asturias)

Descripcion detallada de 1z actividad prevista.

Es un recurso social de alojamiente de lunes a viernes para personas adultas con discapacidad intelectual que
precisan de un alojamiento los dias laborales al tiempo que utilizan el recurso formativo del Centro de Apoyo a la
Integracion de Penlés. Los fines de semana acuden a sus domiciliog con objeto de potenciar la integracion socio
familiar, retornando cada iunes.

Programas previstos realizar:
AREA

PROGRAMA

TALLER

Area formativo / ocupacional

Programas ocupacionales

informatica

Jardineria

Fotografia digital y fotografia
analégica con reveiado

(Grahado / Arteterapia

. T

Area de Autonomia funcional y

salud

Programa de desarrollo de la autonoraia
personal en la vida cotidiana

Autonomla persanal

Educacion vial

Vida en el hogar

Autoestima

Habilidlades de comunicacién

Hakilidades sociales

Estimulacién sensotial
Programa de estimulacién y mantenimiento | Psicomotricidad y deporte
psicofisico |_Ergoterapia

Musicoterapia

Programas de apoyc al envejecimiento
positivo

imagen personal

Estimulacidn y  mantenimiento

cognitivo

Higiene bucal

Control de esfinteres

Area de desarrollo personal y

social

Progremas de promocidon de la
autodeterminacion y participacion

Actividades de ocio y tiempo libre

Educacion para la salud

Habilidades académicas funcionales

Programa de participacién e integracion
social

Adaptacion e integracion

Programa de educacién sexual

Educacion afectivo sexual
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J) Recursos humanos empleados en la actividad.

&

| servicios

. 'I;éfébur:!al :a.éaﬂla'rladb 2,28 3.942,1 0
Personal con contrato de 2 3.080,00

Personal voluntario

K} Beneficiarios usuarios de la actividad.

Personas fisicas

Personas juridicas

L) Obletivos e indicadores de la realizacién de la actividad.

Bjetlv

ndicad

L Prestar un servicio de calidad a!
usuariofa mediante |a activacion de un ciclo
de planificacl6n, realizacion, comprobacian
y madiflcacion.

. Realizar un andlisis continuo del
servicio y de la atencion prestade, no solo
de sus resultados, sino también de sus
procesos.

. Nimero de encuastas de
satisfaccidn realizadas a las familias en
relacion a la atencion recibicda en el
Centro.

. Namero de actuaciones/ sesiones/
horas dedicadas a la atencién de familias.
[ Autoevaluacion de los
profesionales del cerlro

. Acciones de formacian continua
desarroliadas en cada centro por log
profesionales con indicacion def computo
anual de horas

. Numero de reurionas
interdisciplinares realizadas en el centro
cen indicacién de casos valorados

- Aciuaciones donda han

participado colgboradores indicando
tipologla de las mismas

12
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B) Identiflcacién

Denominacién de la
actividad
Tipo de actividad

Actividad Propia

Identificacion de la
actividad por sectores

Afencién a personas con discapacidad y/o dependientes

Lugar desarrcllo de la
actividad

FUNDOMA — EDIFICIO TRASGU

Descripcion detailada de la actividad prevista.

| Es un Centre de dia para personas con discapacidad intelectual en proceso de envejecimianto

] Programas previstos a realizar;

AREA PROGRAMA TALLER
Areterapia: Pintura y modelado
Nuevas tecnolcgias: informética,
Area formativo / acupacional | Programas ocupacionales video, fotografia digital, wiiterapia

Jardinaria

Cocina

Area de Autonomia funcional
ysalud

Estimulaciéon y mantenimiento psico-fisico

Estimulacidon multisensorial

Musicoterapia

Relajacién -

Actividad fisica y deporte

Autonomia personal

Actividades de la vida diaria

imagen personal

Cuidados de la salud

Estimulacién cognitiva

Envejecimiento activo

Area de desarrollo personal y
social

Programas de  promocion
autodeterminacién y participacion

de

la

Habilidades sociales: habilidades de
comunicacion y ferapia asistida por
animales

Expresion corporal y teatro

Programa afectivo sexual

Animacién sociocultural: Salidas vy
oOCios

Programas dirigides a las familias

Programa de orienfscién y apoyo a
las familias

Programa de formacion de

profesionales

L) Recursos humanos empieados en la actividad.

Personal asalariado

1,5

Personal con contrato de
servicios

Personal voluntario
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M) Beneficiarios usuarlos de Ja actividad.

Personas fisicas

Personas juridicas

N) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.

bje

. Prestar un servicio de cefldad al
usuario/a mediante Ja activacién de un clclo
de planificacion, realizacldn, comprobacion
¥ modificacion,

. Realizar un anglisis cortinuo del
sarvicio y de la atencién prestada, no solo
de sus resultados, sino también de sus
procesos.

. Namero de encuestas de
satisfaccion realizadas a Jas familias an
relacidn a la atencién recibida en et
Centro.

. Nimero de actuaciones/ sesfonesf
horas dedicadas a la atencién de familias.
» Autoevaluaclon de los
prefeslonales del centro

. Acciones de formasién continuz
desamolladas en cada centro por los
profesionales con indicacién del cdmputo
anual de horas

. Numero de reunignes
interdisciplinares realizadas en al centro
£on indicacion de casos valorados

. Actuaciones donde han

participade colaboradores indicando
lipologia de las mismas

12
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A} Identificacion

Denominacion de la
actividad

Tipo de actividad

Actividad Propia

Identificacion de la
actividad por sectores

Atencion a personas con discapacidad

Lugar desarrollo de |a
actividad

FUNDOMA — ERIFICIO TRASGU

Descripcién detallada de la actividad prevista.

Es un recurso integrado dentro del Area Tutelar de la Fundacion que esta destinado a proporcionar alcjamiento
temporal que sirva de puente desde el momento en sl que se preduce la incapacitacién hasta encontrar uno
definitivo gjustado a cada una de las situaciones personales, respondiendo a una demanda social que afecta a un

grupo cada vez mas mayoritario.

El objetivo es la mejora de la calidad de vida de las personas

B) Recurses humanos empleados en la actlvidad.

Personal asalarlado

316

Personal con contrato de
BRrvicios

Personal voluntario

C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

' 'P"a'rsonas fisicas

Pergonas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la reallzacion de la actividad.

T -Objetivo

L] Presiar un sgrvicio de calidad al
usLariofa mediante la activacidn de un ciclo
te planificacicn, realizacion, comprobacion
y modificacidn.

. Reazlizer un andlisis continuo del
senvicio y de la atenclén prestada, no salo
de sus resultados, sino también de sus
procesos.

. Ngmero de encuestas de satisfaccion
realizadas alas familias en relaciénala
atencion recibida en ef Centro.

. MOmerco de actuaciones/ sesiones/ horas
dedicadas a la atencidn de farnilias.

. Autosvaluaciin de los profasionales del
cenlro

. Acciones de formacian continua
desariolladas en cada centra por los
profesionales con Indlicacldn del edmputo anual
de horas

. Numero de reuniocnes interdisciplinares
reglizadas en el ceniro con indicacldn da casos
valorados

L Actuaciones donde han participado
colaboradores indicando tipologia de las mismas

12
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Denominacion de lg
actividad

Tipe de actividad

Actividad Propia

Identificacion de la
actividad por sectores

Atencion a personas con discapacidad y/o dependientes

Lugar desarrollo de la

actividad

C/ Ria de Avilés, n® 8-3° P-12 (Avilés)

Descripcién detallada de la actividad prevista.

Es un recurso social de alojamiento de lunes a domingo para personas adultas con discapacidad intelectual que
precisan de un alojamiento al tismpe gue utilizan el recurso formativo del Centro de Apoyo a la Integracién de La
Unidn (Castrilldn). En dicho recurso ge desarrollan los programas que se especifican a continuacion:

Programas previstos a realizar

AREA PROGRAMA TALLER
Arteterapia: Pinfura y modelado
. Nuevas tecnclogias: informatica,
Area formative / ocupacional | Programas ocupacionales video, fetografia digital, wiiterépia

Jardineria

Cocina

Estimulacién y mantenimiente psico-fisico

Estimulacion multisensorial

Musicoterapia

Relajacidn

Actividad fisica y deporte

Area de Autonomia funcional
y salud

Autonomia personal

Actividades de la vida diaria

Imagen personal

Cuidados de la salud

Estimulacidn ¢cognitiva

Enveiecimiente activo

Area de desarrollo personal y
social

Programas de promocidn  de
autodeterminacion vy participacion

Habilidades sociales: habilidades de
comunicacion y terapia asistida por
animales

Expresion corporal

Programa afectivoc sexual

Animacion socioculiural: Salidas y
ocios

Programas dirigidos a las familias

Programa de orientacion y apovo a
las familias '

Programa de formacion de

profesionales

Personal asalarlade

10.374,00

Personal con contrato de
servicios

1.040,00

Personal voluntario

Pagina 25 de 38




[P —

P T e T T e —

o

T o SR

R PN

Personas fisicas

4 Permanentes+2 temporales

Personas juridicas

= Objet

T S T e

. Prestar un servicio de
calidad al usuario/a mediante la
activacion de wun cicle do

planificacion, rezlizacién,
comprobacion y modificacion.
» Realizar un anaiisis

centinue del servicic v de Ia
atencidn prestada, no solo de sus
resultados, sing también de sus
procesos. '

. MNimero de encuestas de
satisfaccién realizadas a las
familias en relacion a la atencién
recibida en el Centro.

. Nimero de actuaciones/
sesiones/ horas dedicadas a Ia
atencion de familias,

. Autoevaluacion de los
profesionales del centro

. Accionas de formacién
continua desarrolladas en cada
centro por los profesionales con
indicacién del computo arual de
horas

. Numero de reuniones
interdisciplinares realizadas en el
centro con indicacidn de casos
valorados

. Actuaciones donde han
participado celaboradores
indicando tipologla de las mismas

12
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A) Identificacion

Denominacién de |a
actividad

Tipo de actividad Actividad Propia

Identificacién de la Atencién a personas con discapacidad y/o dependientes
actividad por sectores

Lugar desarrolio de la C/ Ramén Prieto Bances n® 8 bajo 33011 Oviedo
actividad

R T e TN

Descripcion detallada de la actividad prevista.

En virtud del DECRETO 21/2008, de 2 de Marzo, en el cual se regula Ia constitucién y funcionamiento de la Comisién
de Tutelas del Principade de Asturias (BOPA n® 63 de 17 de marzo de 2006), en el parrafo cuarto del articulo 7, se
dispone que, para el desarrollo y seguimiento de |a gestion ordinaria de los tutelados y sus bienes, la Administracién
Pblica contara con el concurso de la Fundacién Asturiana de Atencion y Proteccion a personas con discapacidades
v/o dependencias (FASAD).

Las funcicnes son:

* Inventario de bienes (art. 262 CC)

" Velar por el tutelado (art. 268 CC) :

* Informar al juez anualmente sobre la situacion de la persona cuya capacidad ha sido modificada y rendirle cuantas
anualmente de su administracion. {art. 269.4 CC)

Servicios y composicién del Area Tutelar:

Ademas del recurso de Alojamiento Tutelar, el Equipo Tutelar se encarga de realizar las gestiones ordinarias yel
seguimiento individual de cada expediente y de cada persona cuya capacidad ha sido modificada. El Area Tutelar
cuenta con la Oficina de Informacion Tutelar que se trata de una oficina publica de informacién tutelar de referencia
en el Principado de Asturias a través de la cual se canaliza y coordina la informacién en materia de modificacion de
la capacidad en colabaracién con el Letrado del Anciano.

Elequipo tutelar; para la realizacion efectiva de su iahor, establece la cooperacion y coordinacién con otros servicios
y agentes implicados en la intervencion a realizar para la mejora de la calidad de vida de las personas cuya
capacidad ha sido modificada judicialmente, tante por los Servicios Sociales y Equipos de Area Territorial, como los
Servicios de Salud Mental y Servicios Penitenciarios, asi como con las entidades bancarias y recursos del ambito
privado en funcién de las necesidades de cada una de las personas.

B} Recursos humanos empleados en la actividad.

Personal asalariado
Personal con contrato de
serviclos

Personal voluntarlo
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C) Beneficiarios usuarios de la actividad.

' Personas fisicas

Personas juridicas

D} Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.

T e N T T e

L - Objet Ci lndicade
- Cumplir fas prescripciones legales . Cuestionarios de grado de 10
en relacltn a la gestion ordinaria de las satisfaccion del incapaz en la gestién de
figuras de guarda legal. su tutela
. Favorecer la autonomia asi como . Aprabacion de las rendicionss 20
la recupseracion de ¢capacidades de la anuales por ¢l drgane judicial.
persona que contribuyan a que la - Reuniones semanales det aguipo 52

maodilicaclén de la capacidad no sea un
impedimento para su integracién en la
socledad

del Area Tutelar pare exposiclan de los
expedientes en coman
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. ACTIVIDAD 14

E) Identificacion

Denominacion de la
actividad
Tipo de actividad

Actividad Propia

Identificacion de ia
actividad por sectores

Atencion a familiag que atienden & personas con discapacidad y/o dependientes

Lugar desarrcllo de la
actividad

Centro de Adultes la Arboleya Meras Silere

Descripcion detaliada de la actlvidad prevista.

Recurso desarrollado en la piscina del Centro de Adultos la Arboleya, cuyo objetivo es complementar Jos programas
de atencion integral llevados a cabo por las Unidades de Atencién Infantil Temprana desds una perspectiva diferente
como es el medio acuatico y con un caracter fundamentalmente IGdico. £l agua es considerada un elemento
favorable para estimular nuevos patrones de movimientos, potenciar las capacidades fisicas ¥ psiquicas en funcién
del desarrollo y ayudar en el proceso que conforma toda su evolucidn, aportande numerosos beneficios dentro dal

conjunto de terapias existentes.

D T

F) Rscursos humanos empleados en la actividad.

.'Personal asala:riado

3.627,20

Personal con contrato de
servicios®

1.263,17

Personal voluntario

G} Beneficiarios usuarios de la actividad.

Personas fisicas

Personas Juridicas

H) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

de Atencion Infantil Temprana desde una
perspectiva difsrente como es el medio
acudfico y con un cardctar
fundamentalmente lixlico

- .- Objetive. % . e indicade
. Objetivo fundamental es - Cuestionarios de grado de . 20
complementar los programas de atencién satisfaccién del usuario
integral llevados a cabo por las Unidadas - Valoracln del grado de . 20

integracién en el entomo del usuario, por
medio de hojas de seguimiento

’El personal de servicios subcontratado en el Centro de Adultos la Arboleya se reparte entre los recursos que se desarrollan en

¢l en funcidn del n® de horas de atencién,
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ACTIVIDAD 15

1} Identificacion

Denominacion de la
actividad
Tipo de actividad

Programa de Apoyo a familias "Mafiana También” - Apoyo en ¢t entorno

Actividad Propia

ldentificacién de la
actividad por sectores

Atencién a familias que atienden a personas con discapacidad y/o dependientes

Lugar desarrollo de |a
actividad

C/ Ramén Prieto Bances n® 8 bajo 33011 Oviedo

Descripcidn detallada de la actividad prevista.

Apoyo a los padres y madres mayores que atienden a personas con discapacidades y/o depandencias, ofreciendo
apoyos en su labor de cuidadores/as, facilitando su tiempo de descanso v ocio, asi como apoyo en la realizacién de
gestiones administrativas. También tiene como objetivo informar a las familias reduciendo su temores e

incertidumbres respecto al future de sus hijos/as.

J} Recursos humanos empleados en la actividad.

ﬁérsdﬁéf asalariado

Personal con contrato de
servicios

Personal voluntario

K) Bensficiarios usuarios de la actlvidad.

Personas fisicas

Personas juridicas

L) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.

de la necesidad del cuidado que tlene al/la
proplofa cuidadorta

. Posibiliter tiempo propio de ocio y
descanso
. Facilitar apoyos personalizadas en

el cuidado diario complementarios a la red
formal de servicios ya existentes

e Objetivg ndicador 5
. OBJETIVOS DIRIGIDOS A . Entrevista cuatrimestral a cada
PADRES: familia para revisar las rutinas de
. Favoracer ia toma de congiencia pa

autocuidado

] informe de cada familia a
mediados de afic donde se describa e
trabajo de apoyo realizado asl como su
impresitn respecto a los objetivos de
programa propuestos

. 23
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OBJETIVOS DIRIGIDOS A PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

. Ofrecer contextos de aprendizaje
y disfrute independiente del entorno
familiar habitual

* Favorecer la autodeterminacisn y
preparar para futuras separaciones
. Apovar en la reallzacion de

actividades basicas de la vida diaria

. Reunianes de coordinacian del
equipo de trabzjo del Programa de Apoyo
a Familias para analizar el cumplimienta
de objetivos

. Encuesta de satlsfaccion a las
familias

12
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M} ldentificacion

Denominacion de la
actividad

Tipo de actividad

Actividad Propia

ldentificacién de la
actividad por sectores

Atencion a familias que atienden a personas con discapacidad y/o dependientes

Lugar desarrollo de la
actividad

Oviedo (2 Viviendas) ~ Area Socic-sanitaria IV
Avilés (2 Viviendas ) — Area Socio-sanitaria Il

Luarca (1 Vivienda) — Area Socio-sanitaria |
Mieres (1 Vivienda) — Area Socio-ganitaria Vil

I T T T

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Recursos destinados & dar alojamiento a personas con enfermedad mental en un situacién socio-familiar gue les
impida vivir con su familia o en su lugar de residencia, ofreciendo un modelo de convivencia normalizado en contexto
protegido pero externc a los dispositivos e instituciones residenciales habituales y organizade en ndclecs

convivenciales pequefios.

N} Recursos humanos empleados en la actividad.

“Personal asalariado

13.812,16

Personal con contrato de
sarviclos

Personal voluntario

Q) Beneficiarios usuarios de 1a actividad.

Personas fisicas

Personas juridicas

P} Objetivds e indicadores de la reallzacién de la actividad.

psicosocial, de modo que les permita
mantenerse en su entorno saclal en unas
condiciones io mas normalizadas e
independientes poslnles

integracidn en el entorna del usuario, por
medio de hojas de seguimiento

" Objetivo. i e HIndicadoro
. Ayudar a personas con trastorno { ¢ Cuestionarios de grado de .
mental severo a reintegrarse en la | satisfaccion delusuario
comunidad y a mejorar su funclonamiento . Valoraclon del grado de . 20
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Q) fdentificacién

Denominacién de la

actividad

Tipo de actividad Actividad Propia

ldentificacion de la Atencion a familias que atienden a personas con discapacidad y/o dependientes
actividad por sectores

Lugar desarrollo de la Oviedo-La Corredoria (Area Socio-sanitaria V)

actividad

Descripclén detallada de la actlvidad prevista.

P

Se trata de un Programa de Apoyo Residencial caracterizado por un conjunto de recursos y actividades orientados
a favorecer la permanencia y participacion activa en la vida social, de personas derivadas de un frastorno mental
grave, en el que la Coordinacion del Equipe Residencial con el Equipo Terapéutico de Salud Mental constituye un
elemento clave, :

e e e

R e T e e T

JEE

R) Recursos humanos empleados en la actividad.

ipo’

Personal asaiariado
Personal con contrato de
servicios

Personal voluntario

S) Beneficiarios usuarios de la actividad.

Personas fisicas - 3
Personas jurfdicas

T) Objstives e indicadores de la realizacién ds la actividad.

ST T Objetive: g o T Indicador : Juantificacior
. Ayudar a personas con trastomo | Cuestlonarios de grado de . 8

mental severc a reintegrarse en la |  satisfaccidn del usuario

comunidad y a mejorar su funcionamiento . Valoracidn del grado de . 20

psicosocial, de modo gue les permita integracién en el entomo del usuario, por
mantenerse en su entorno social en unas medic de hojas de seguimiento
condiciones o mas normalizadas e
iktependientes posibles
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2- PREVISION DE RECURS0OS ECONOMICOS A EMPLEAR POR LA ENTIDAD ARO 2017

1

2

4

5

Gastos / Inversiones

CAl Centra de
Adultes la
Arbolaya

Alojamientos
Centro de
Adultos la
Arboleya

cal
Villalegre |

dspendencia

Cenh‘o.

de Carrerio

Centro
tependencia
gde Navia

Centro de
Turdn

Gastos por ayudas y otros

8) Ayudas Monatarias

LY Ayudas no monetarlas

c) Gastos de colaboragiones y
organos de gobiemo

Variaciones de exislencias de
productos tarminados y en curso
de fabrcaclon

rovisionamientos

7.745,18

20.188,04

3.558,73

3.9681,48

3.105,61

4.845,03

Geslidn de Personal

461.818,73

847.588,08

308.701,68

241.178,78

161.108,14

235.602,37

Otros gastos de actividad

270,062 13

581.865,24

120.855,02

146.481,24

210.965,23

88.771,03

Amortizacién del ihmovilizadn

110.904 44

240.150.20

4.716.48

3.761.62

5.226,83

2.376,58

Deterlioro y resultado por
enalenacidn de inmovilizado

Gastos financieros

Varaciones de valor razonable
en instrumentos financieros

Difersncias de cambio

Deterioro y resultado por
enajenacion de instrumentos
financieros

Impuesto sobre beneficios

Subtotal de gastos

850.831,48

1.739.789,56

437.632,11

385.383,12

380.405,61

~ 332.895.01

Adquisicién de inmovilizado

Cancelaclén de deuda no
comercial

Subtotal de inverslonas

850.631,48

1.789.785,56

437.6832,11

395.383,12

380.405,61

332.565,01

Total Recursos ampleados

850.631.48

1.789.789,56

437.632 11

395.383.12

380.405,81

2332.595,01
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9

10

11

12

{(Sasfos f Invarsiones

CAJ Arriondas

Centro de
Dia da
RIANG

Uridad
Resldencial
de Cangas
de Narcea

Ceniro de
Dia de
Pando

Alojamiento
Tutalar

Vivienda
“Tutefada EL
NODO

(Castos por ayudas y olros

&} Ayudas Monetarias

b) Ayudss no monstarias

¢) Gastos de colaboraciones y
drganos de gobierno

Variaciones de existencias de
productos tarminados ¥ en cursa
de fabwicacion

Aprovisignamientos

2.82597

1.275,32

1.661,81

887,68

328,41

2.808,50

Gestion de Personal

130.550,00

57.822,60

47.833.86

43.393,07

§7.536,74

83.648 32

Otros gastos de actividad

162.870,88

58.948.61

40.425.58

15.100,59

40.005,49

39.647.72

Amortizacidn del inmovilizado

267 48

Deteriorg y resuttado por
engjenacioh de inmovllizada

Gastos financieros

Variaciones de valer razonable en
instrumentos financiergs

Diferencias de cambio

Deterioro y resultado por
enajenacion de instrumentos
financieros

Impuesto sobre beneficios

Subtotal de gastos

297.246,85

116.046.84

90.408.84

£8.381,34

97.870.64

136.205.54

Adgulsicion de inmovilizedo

Cancelacion de deuda no
comercial

Sublotal de inversiones

297.248,85

116.046,84

$0.408,84

_59.381,34

97.870,64

_136.205,54

Taolal Recursos empleados

287.246,85

118.046.84

90.408,84

59.381,34

97.870.84

136.205,54
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14

15

16

(Gastos / inversiones

Area Tutelar

Estimulacion
Medio
Acuatico

Mariana
También -
Apoyo en a
Entoma

‘Viviendas
Supervisadas

Acuerdo
Sespa

Total
“Actividades

Gastos por ayudas y ofros

a) Ayudas Monetarias

b) Ayirdas no monefarias

c) Gastos de colaboraciores y
o6rganos de gobierns

Varlaclones de existencias de
productos terminados y en
curso de fabricacién

Aprovisionamientos

868,66

907.84

110,00

32 643,61

88.120.87

Gestion da Persanal

214.157.09

48.111.,58

139.148,76

158.068.67

68.224,70

3.415.595.,78

Otros gastos de actividad

13.082.66

30.754,89

4.452 33

6.282,01

61.775,30

1.881.146.05

Amortizacidn del inmovilizada

1.589.05

3.809,50

372,921,99

Deterioro y resultado por
enajenacidn de inmovilizado

(astos financieros

Vanaciones de valor razonable
en instrumentos financleros

Diferencias de camblo

Deterioro y rasultado por
anajenacion de instrumentos
financieros

Impuestoe sobre beneficlos

Subtotal de gastos

229.708.48

79.774,42

143.711.09

201.903,79

120.000,00

5.758.784,69

Adquisicidn de inmeowilizado

Cancelacldn de deuda no
comercial

Subtotal da Inversiones

229.708.46

78.774,42

143.711.09

201.803,79

120.004,00

5.758.784,69

Total Recursos empleados

229.708 46

18.774.42

143.711.08 |

201.2903,79

120.000,00

5.758.784,89
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Gastos / Invarslones

No Imputadas a

Aclividades

Total

Gastos por ayudas y otros

150,00

150,00

d} Ayudas Monetarias

Iz) Ayudas no manetarias

¢) Gastos de colaboraciones v
érganos de gobiemo

150,00

150,00

Variaciones de existencias de
productos termlinados y en curso de
fabricaclén

Aprovisionamientos

1.817.60

50.938.47

Gestion de Perzsonal

321.681,80

3.737.277,58

Otres gastos de actividad

65.796.48

1.546.944 53

Amortizacion del inmoviiizada

48.982,57

421.804.56

Deteriorn y resullado por enajenacibn
de inmavilizado

Gastos financieros

VWariaclanes de valor razonable en
Instrurnentos financieros

Diferanclas de cambio

Deteriora y resultado por enajenaclon
de instrumentos financleros

Impussis sobre beneficios

Subtotal de gastns

438.430,45

8.197.215,14

Adguisicién de inmovilizado

Cancelacién de deuda no comercial

Subtotal e inversiones

438.430,45

6.197.215,14

Total Recursos empleados

438.430,45

8.197.215,14
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[ __3- PREVISION DE RECURSOS ECONGOMICOS A OBTENER POR LA ENTIDAD ANO 2017 |

3.1 Prevision de los Ingresos a obtener por la entidad

INGRESOS Importe Total -
Rentas y Otros ingresos derivados del Patrimonic (Imputacién a
resultados Subvenciones de capital) 332.821,12
Ventas y prestaciones de servicios de lag actividades propias 608.880,57
Encomienda de Gestidn Cantro de Pando 58.381,34
Encomiencda de Gestidn CAl Arrlontias 207.246,85
Encomiends de Gestidn Centro de Riaflo 116.045,84
Encomienda de Geslion Vivienda Tutelads £ Nodo 136.205,54
| Ingresos ordinarios de las actlvidades mercantiles
Subvenciones del secior pliblico £.232.275,00
Transfarencia Corriente Consejerla de Servicios ¥ Derschos Soclales 5.110.000,60
Transferencia Corrente SESPA 120.000,00
Subvencidn Ayuntamiento da Sisro 2.275,00
Aportaciones privadas .
Otro tipo de ingresos 23.638,45
Convenio de Colaboracién FAEDIS 12.000,00
Bonificaciones farmacion continua 10.000,00
Ingresas por servicios al personal 1.405,47
Ingresos Financieros 132,98
TOTAL INGRESOS PREVISTOS 6.197.215,14
3.2 Previsién de otros recursos econémicos a obtener por la entidad
OTROS RECURSOS Importe Total

Deudas contraidas

Ctras ohiigaciones financieras asumides

TOTAL OTROS RECURSOS PREVISTOS

" SECRETARIA
Fdo. Beatriz Ordiz Barreiro Fdan
DNI 9.390.194-F _ 117

PRESIDENTA
ilar Varela Diaz
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